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Tiivistelma

Tassa raportissa tarkastellaan liikkenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien
tutkimia kuolemaan johtaneita tieliikenneonnettomuuksia, jotka moottori-
ajoneuvonkuljettajat aiheuttivat vuosina 2020-2024 ja joihin liittyi kuljetta-
jan terveys- tai pdihdeongelma. Tarkasteluun sisaltyvat seka kuljettajan saa-
masta sairauskohtauksesta johtuneet onnettomuudet ettd onnettomuudet,
joissa kuljettajan sairaudet tutkijalautakuntien arvion mukaan mydtavaikut-
tivat onnettomuuden syntyyn tai sen seurauksiin. Lisaksi aineistoon sisally-
tettiin kuljettajat, joilla OTI arvioi ennalta maariteltyjen mittareiden perus-
teella olleen paihdeongelma.

Raportin padpaino on moottoriajoneuvossa olleen henkilén kuolemaan joh-
taneissa onnettomuuksissa. Lisaksi tarkastellaan erikseen tapauksia, joissa
moottoriajoneuvonkuljettaja aiheutti jalankulkijan tai pyorailijan kuolemaan
johtaneen onnettomuuden. Tietoisesti aiheutettuja moottoriajoneuvo-on-
nettomuuksia kasitelldaan raportissa omana lukunaan (Luku 6), jonka ai-
neisto poikkeaa muista tarkastelluista onnettomuuksista.

Vuosina 2020-2024 tutkituista kuolemaan johtaneista moottoriajoneuvo-
onnettomuuksista kaikkiaan 445 eli 57 prosenttia liittyi kuljettajien terveys-
tai paihdeongelmiin. Onnettomuuksista 135 eli 17 prosenttia johtui kuljet-
tajan saamasta sairauskohtauksesta. Sairaus tai arvioitu paihdeongelma vai-
kutti taustatekijana 310 onnettomuudessa eli 40 prosentissa kaikista onnet-
tomuuksista.

Suurin osa sairauskohtauksen saaneista kuljettajista oli vahintaan 65-vuoti-
aita, sairauskohtaukset olivat lahes aina sydanperaisia. Taustasairausonnet-
tomuuksissa esiintyneista sairauksista yleisimmat olivat psyykkiset sairaudet
ja paihderiippuvuus ja kuljettajat olivat enimmakseen alle 65-vuotiaita.



Raportissa kaytettyja maaritelmia

Aiheuttaja/paaaiheuttaja

Yhteenajo-onnettomuuden osallinen (niin sanottu A-osallinen), jonka toi-
minnalla tutkijalautakunta on arvioinut olleen merkittavampi vaikutus on-
nettomuuden syntymiseen kuin toisella osapuolella eli vastapuolella. Jos
kyse on yksittaisonnettomuudesta eli osallisia on vain yksi, ainoa osallinen
madaritellaan aiheuttajaksi.

Jalankulkijan tai polkupyérailijan kuolemaan johtanut onnettomuus
Onnettomuus, jossa menehtyi vahintaan yksi jalankulkija tai polkupyarailija,
mutta ei yhtaan moottoriajoneuvossa ollutta henkilda.

Kuolemaan johtanut moottoriajoneuvo-onnettomuus

Yhteenajo- tai yksittaisonnettomuus, jossa menehtyi vahintaan yksi mootto-
riajoneuvossa ollut henkild. Onnettomuudessa on voinut menehtya myos
jalankulkija, polkupy®railija tai kevyella sahkdajoneuvolla likkkunut henkil.

Paihtymys

Paihtyneelld kuljettajalla tarkoitetaan raportissa kuljettajaa, jolla oli onnetto-
muushetkella veressaan alkoholia vahintaan 0,5 promillea, huumausainetta

tai ajokykyyn mahdollisesti vaikuttanutta laakeainetta. Kuljettaja saattoi olla
samanaikaisesti myds useamman paihteen vaikutuksen alainen.

Paihdeongelman maarittely raportissa

Paihdeongelman maarittelyssa on tassa raportissa hyddynnetty tutkijalauta-
kuntien onnettomuustietokantaan tallentamia diagnoositietoja ja muita
paihdeongelmaan liittyvia havaintoja sekd onnettomuuden muista tiedoista
jalkikateen OTlssa tehtya paattelya.

Kuljettaja on arvioitu OTlssa paihdeongelmaiseksi, jos vahintaan yksi seu-
raavista ehdoista toteutui:

e toistuvuus: kuljettajalla oli toistuvia kiinnijaamisia rattijuopumuk-
sesta (vahintaan kaksi viiden vuoden ajalta ennen onnettomuutta),

e toleranssi: kuljettajan veren alkoholipitoisuus oli onnettomuushet-
kelld vahintaan 2,5 promillea,

e ongelmakaytto: kuljettajalla oli taustatietojen perusteella ollut en-
nen onnettomuutta ongelmallista alkoholin kayttoa

e sekakaytto: kuljettaja kaytti paihteita sekaisin (veressa oli vahintaan
kahta seuraavista: alkoholi, huumeet tai ajokykyyn vaikuttavat ladke-
aineet)

e tutkijalautakunnan laakarijasenen kirjaus paihderiippuvuudesta.

Taman menettelyn heikkoutena on, etta tehty arvio ei ole kliinisesti pateva,
mutta toisaalta menettelylla pyritaan paikkaamaan alidiagnosoitujen paih-
deriippuvuustapausten ongelmaa. Toisin sanoen aineistossa on useita ai-
heuttajakuljettajia, jotka selvasti heijastavat paihderiippuvuutta, mutta heilla
ei ole kyseista diagnoosia. OTIn kayttama menetelma paihdeongelmaisten
kuljettajien kokonaismaaran arvioimiseksi on saanut liikennepaihtymyksen
asiantuntijoiden hyvaksynnan, ja sitd on kaytetty myos OTIn paihderapor-
tissa.

Sairauskohtausonnettomuus

Sairauskohtausonnettomuudella tarkoitetaan onnettomuutta, jossa aiheut-
tajakuljettaja saa toimintakyvyn menetykseen johtavan sairauskohtauksen.
Sairauskohtauksen taustalla voi olla esimerkiksi epilepsia tai sydansairaus.
Onnettomuudessa voi kuolla tai vammautua sairauskohtauksen saanut kul-
jettaja, hanen matkustajansa tai muu tienkayttaja. Sairauskohtauksen saanut
kuljettaja voi menehtya joko itse sairauskohtaukseen tai onnettomuudessa
saamiinsa vammoihin.

Sairaus taustariskina
Tutkijalautakunta on maininnut kuljettajan sairauden onnettomuuden syn-
tyyn tai sen seurauksien vakavuuteen myoétavaikuttaneena taustariskina.

Taustariski/Taustalla vaikuttanut riskitekija:
Liilkenneonnettomuuksien tutkijalautakunnat arvioivat onnettomuuksien
taustalla vaikuttaneita riskitekijoita tekemansa tutkinnan pohjalta. Taustalla



vaikuttanut riskitekija selittaa valittdman riskin syntya mahdollistamalla sen.
Esimerkkeja tienkayttdjaan liittyvista taustariskeista ovat vasymys, paihty-
mys, piittaamaton asenne, ylinopeus ja kiire. Ajoneuvoon liittyvia taustaris-
keja voivat olla muun muassa virheelliset rengaspaineet ja nakemiseen vai-
kuttavat katvealueet. Esimerkkeja liikenneymparistoon liittyvista taustaris-
keista ovat ajoradan kunto, risteyksen rakenne seka tormayskohteet seu-
rausten pahentajana. Liikennejarjestelmaan liittyvia taustariskeja voivat olla

muun muassa rangaistussaadoksiin tai ajoneuvovaatimuksiin liittyvat tekijat.

Terveys- tai paihdeongelmiin liittynyt onnettomuus

Terveys- tai paihdeongelmiin liittyneita onnettomuuksia ovat kaikki sellaiset
onnettomuudet, joiden aiheuttajakuljettajan valiton riski oli sairauskohtaus,
tutkijalautakunta mainitsi sairauden kuljettajan taustariskina tai OTI arvioi
kuljettajan onnettomuusaineistosta saatavissa olleiden tietojen perusteella
paihdeongelmaiseksi. Kyseessa on siis laajin raportissa kaytetty tulkinta kul-
jettajan terveysongelmille.

Vastapuoli:

Yhteenajo-onnettomuuden osallinen (niin sanottu B-osallinen), jonka mer-
kityksen onnettomuuden syntymiseen tutkijalautakunta on arvioinut olleen
vahaisempi kuin paaaiheuttajan. B-osallisen lisaksi vastapuolia voi olla mui-
takin (C, D jne. -osallisia), mutta heidat on jatetty taman raportin tarkaste-
luiden ulkopuolelle.

Valiton riskitekija (vrt. taustariski):

Tekija, joka vaikuttaa aktiivisesti onnettomuuden syntymiseen ja selittaa sen
tapahtumista. Esimerkkeja tienkayttajaan liittyvista valittomista riskeista
ovat nukahtaminen, ohjausvirhe, virheellinen ajolinja ja havaintovirhe. Ajo-
neuvoon liittyvia valittomia riskeja voivat olla muun muassa ohjauksen pet-
taminen tai renkaan puhkeaminen. Liikenneymparistoon liittyvat valittomat
riskit, kuten tien reunan pettaminen tai puun kaatuminen, ovat harvinaisia.

Lisaa maaritelmia ja onnettomuustyyppikuvasto: www.oti.fi/maaritelmat.

Onnettomuustietoinstituutti (OTI)

Onnettomuustietoinstituutti (OTI) tekee ty6ta ennaltaehkaistakseen liiken-
neonnettomuuksia Suomessa. OTI koordinoi liikenneonnettomuuksien tut-
kijalautakuntien toimintaa ja hallinnoi tutkinnasta kerattya tietoa muiden lii-
kennevahinkotilastojensa lisaksi. Tilastotiedon maara ja laatu ovat kansain-
valisesti ainutlaatuisia. OTI tarjoaa tarkeaa tietoa, jolla voidaan vaikuttaa lii-
kenneturvallisuuteen seka lainsaadannon etta kaytannon toimenpiteiden
tasolla. Instituutti toimii erillisena yksikkona Liikennevakuutuskeskuksessa.
Lue lisda www.oti.fi.

Lisatietoja:
Onnettomuustietoinstituutti OTI
[tamerenkatu 11-13, 00180 Helsinki
Viestinta, p. 040 450 4700
tietopalvelu@oti.fi

Liikenneonnettomuuksien tutkinnan johtaja Kalle Parkkari
kalle.parkkari@oti.fi, puh. 040-450 4627

Liikenneturvallisuuspaallikk® Esa Raty

esa.raty@oti.fi, puh. 040-922 1365

Raporttiin voi viitata seuraavasti:

Raty, E., 2026. OTI Ajoterveysraportti 2026. Onnettomuustietoinstituutti OTI,
978-952-7335-47-5. Helsinki.


https://www.oti.fi/maaritelmat
https://www.oti.fi/
mailto:tietopalvelu@oti.fi
mailto:kalle.parkkari@oti.fi
mailto:esa.raty@oti.fi

Sisallysluettelo

T JORAANTO .t ens 8
1.1 AINEISTO Ja raJAUKSEL ...ttt ssessns 8
1.2 Terveystietojen saatavuus ja tarkkUus ... 9
1.3 Sairausperaisten onnettomuuksien tilastointi OTlssa ja

TilaStOKESKUKSESSA.........cveucerceieireiieicie ettt 9
1.4 Prosenttilukujen 1askennasta..........ccoeenenenecnecneeneieeeenecseeseiees 9
Kuljettajien terveys- tai paihdeongelmiin liittyneet kuolemaan
johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet............cccoeveieieinincncncncnce. 10
2.7 ONNEttOMUUSMAEEIAT ..ot sesssesees 10
2.2 Onnettomuuksiin osalliset henkilOt ..., 13
2.3 Kuljettajien ajo-oikeus ja paihtymMys.....cc.ccooeivrinrinriineirneireesrinsiesienes 14
2.4 Kuljettajan ika ja @JONUVON @i 15
2.5 Valittdmat riskit terveys- tai paihdeongelmiin liittyneissa

ONNETLOMUUKSISSA ..vovenircircieiiie ettt 18
Sairauskohtaus valittomana risking...........c.ceceevereececeneececnenencrcereeccnnne 19
3.1 Sairauskohtausonnettomuuksien maara ja osalliset henkil6t........19
3.2 Sairauskohtausonnettomuuksien paaluokat.........ccoocereerrienrirerennee. 21
3.3 Kuljettajien ajo-oikeus ja paihtymMYys.....ccccoervrerrinrrneirnrireesrssseesienes 21
3.4 Kuljettajaikaryhmat, ajoneuvot ja tapahtumispaikat...........ccccocceuec... 22
3.5 Sairauskohtauksen saaneilla kuljettajilla todetut sairaudet............ 24
Taustasairausonnettomuudet..........c.occoceeececcneecnccrenercerescceeneecesennenes 27
4.1  Sairaudet osana onnettomuuksien taustariskeja........ccoevrerrerennen. 27

4.2 Taustasairausonnettomuuksien maara ja osalliset henkilét........... 28

4.3 Taustasairausonnettomuuksien padluokat .........ccccceovverrieerrrnrernrennnnn. 29
4.4 Kuljettajien ajo-0IKEUS ...t 30
4.5  Kuljettaaikarynmat ... 30
4.6 Ajoneuvot, tapahtumispaikat ja ylinopeudet.........cccoooererrrrrrrrennnnn. 31
4.7 Valittdmat riskit taustasairausonnettomuuksissa..........ocoecvecveeeneenn. 32

4.8 Taustasairausonnettomuuksissa todetut sairaudet ja paihtymys.34

4.8.1 Kuljettajien paihtymys ja paihdeongelmat........cccoovvovrirerennrennee. 37

5 Raskas- ja ammattiliikenne (ryhman 2 ajokortti) ........ccccoeveeerrnrunanene 39
5.1 Sairauskohtauksen saaneet kuljettajat .......ccccoererrricnrvnineinriinrininens 39
5.2 TaustasairausonnettomMuUUdEt ... 39

6 Tietoisesti aiheutetut moottoriajoneuvo-onnettomuudet................... 40
6.1 Tietoisesti aiheutettujen onnettomuuksien maara..........ccccovveeeeneee 40
6.2 Kuljettajat ja heilld todetut sairaudet........ccoevevvreorrcerreinrinrnrie 41

7 Onnettomuudet, joissa kuoli jalankulkija tai polkupyériilija............. 43

8 Tutkijalautakuntien parannusehdotuksia ajoterveysongelmiin

liittyvien onnettomuuksien ennaltaehkdisemiseksi .........cccccceuececucuneecee. 44
9 RaAPOItin YRtEENVELO ......cceeeieiieeeeeeeeeeeereeaeesesasasssasasasasasesesessssesas 47
Liitetaulukot 1-4: Sairauskohtauksen saaneiden kuljettajien yleisimmat

sairaudet ikaryhmittain ...t 49
Liitetaulukot 5-8: Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien

yleisimmat sairaudet ikaryhmittain..........ooocovnivcvnnccnnnnccniccnee. 51
Liitekuviot 1-4: Aikasarjat vuodesta 2010 vuoteen 2024. ...............cc........ 53



Kuvioluettelo

Kuvio 1. Raportissa tarkastellun aineiston esittely. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet............cccccvrvenn.... 10

Kuvio 2. Aiheuttajakuljettajan terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden onnettomuuksien vuosittaiset maarat ja niiden osuudet kaikista tutkijalautakuntien
tutkimista kuolemaan johtaneista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista VUOSING 2020—2024. ...........oovrerrereeneineeineeereesseissessessssesessssassssssssssssssssssssssssssssssssssssanes 11

Kuvio 3. Terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien maarat kuljettajaikaluokittain seka niiden osuudet kaikista
ikaluokkaan kuuluneiden kuljettajien aiheuttamista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet
MOOTLONIAJONEUVO-ONNETLOMUUAET. ...ttt s s s s s8R 8 858 A R824 A sS85 8 ARt bbb s s s 15

Kuvio 4. Sairauskohtauksesta aiheutuneiden kuolemaan johtaneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien vuosittaiset maarat ja niiden osuudet kaikista
tutkijalautakuntien tutkimista kuolemaan johtaneista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista vuosina 2020-2024. .........ccccormremrrmeereenreneeseesseesssesssssssessnnes 20

Kuvio 5. Sairauskohtausonnettomuuksien maarat kuljettajaikaluokittain seka niiden osuudet kaikista ikaluokkaan kuuluneiden kuljettajien aiheuttamista
moottoriajoneuvo-onnettomuuksista. Vuonna 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.........ccccooovovrrrrerrreneee. 23

Kuvio 6. Sairauskohtauksen saaneiden aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinaiset esiintyvyydet. Kuvio perustuu 135:een vuosina
2020-2024 tapahtuneeseen kuolemaan johtaneeseen MooOttOriajoNEUVO-ONNEIOMUULEEN. ...ttt ssss s ssssssssssans 25

Kuvio 7. Raportissa taustasairausonnettomuuksina kasitellyt vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet........ 28

Kuvio 8. Taustasairausonnettomuuksien vuotuiset maarat seka niiden osuudet kaikista liikenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien vuosina 2020-2024
tutkimista kuolemaan johtaneista MoOOttOriajoNEUVO-ONNETEOMUUKSISTA. ....c..euuieuieeiiecereiireietie ettt st 29

Kuvio 9. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajat ikaluokittain seka taustasairausonnettomuuksien osuus kaikista ikaluokan kuljettajien
aiheuttamista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet..... 31

Kuvio 10. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinaiset esiintyvyydet (310 onnettomuutta). Vuosina
2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet MoottoriajoNeUVO-ONNETIOMUUAET. ...ttt st ssse s seesaes 35

Kuvio 11. Tietoisesti aiheutettujen moottoriajoneuvo-onnettomuuksien maarat (valiton riski tietoinen teko, kokonaismaara 135) ja osuudet kaikista
moottoriajoneuvo-onnettomuuksista. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.........ccoocvevencvunece. 41

Kuvio 12. Moottoriajoneuvo-onnettomuuden tietoisesti aiheuttaneiden (valiton riski on tietoinen teko) kuljettajien maarat ikaluokittain ja tietoisesti
aiheutettujen onnettomuuksien osuudet kaikista ikaluokan kuljettajien vuosina 2020-2024 aiheuttamista kuolemaan johtaneista moottoriajoneuvo-
ONNETEOMIUUKSISTA. c..ovv ettt et bt bbb bbb R4 R4 bbbt 42



Taulukkoluettelo

Taulukko 1. Aiheuttajakuljettajan terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden onnettomuuksien vuosittaiset maarat tutkijalautakuntien tutkimista kuolemaan
johtaneista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista VUOSING 2020—2024.............oociuereeneeereireiseieeise s ssessss st sssesssssssssssssse s s s ssssessse s sssssssssesssesssesssssesssesssessssssnses 12

Taulukko 2. Onnettomuuksiin osallisten henkildiden maarat kaikissa vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-
onnettomuuksissa seka terveys- tai paihdeongelmaisten kuljettajien aiheuttamissa oONNEttOMUUKSISSA.........oc.vrerrinriniineienee e 13

Taulukko 3. Onnettomuuksien maarat paaluokittain kaikissa vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa
seka terveys- tai paihdeongelmaisten kuljettajien aiheuttamissa ONNETIOMUUKSISSA.........oo.vruiririrriiriie et sss st ss s sanes 13

Taulukko 4. Ajokortin voimassaolo kuolemaan johtaneen moottoriajoneuvo-onnettomuuden aiheuttaneilla terveys- tai paihdeongelmaisilla kuljettajilla
VUOSING 202072024 ...ttt sase s s Rt R 14

Taulukko 5. Terveys- tai paihdeongelmaisten aiheuttajakuljettajien paihtymys kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa vuosina 2020—
2024 ...t R R8RSR 8888888888888 8RR R A8 R1E 8 £R 1R £E1EER AR E AR 14

Taulukko 6. Aiheuttajakuljettajan terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien maarat kuljettajaikaluokittain vuosina 2020—
2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa MooOttoriajoNeUVO-ONNETLOMUUKSISSA. .......evurverrierieriieiiriiseiesie e sssssssssss st ssssssss st ssss s s ssssssesens 16

Taulukko 7. Terveys- tai paihdeongelmaisten aiheuttajien kuljettamat ajoneuvot ajoneuvolajeittain ja kuljettajaikaluokat vuosina 2020-2024 tapahtuneissa
kuolemaan johtaneissa MOOttOriajONEUVO-ONNETIOMUUKSISSA.........ov.rvuierierriirieeieiisseese s ssse st st s s s ss s ss s sss st st s s bbb s s s s s s ss e sssesane s ssnses 17

Taulukko 8. Terveys- tai paihdeongelmaisten aiheuttajakuljettajien valittémat riskit vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa

MOOTLONIAJONEUVO-ONNETIOMUUKSISSA. ...euvivueiiriereiseiseeire ittt et sese st eb e sssess st s s s8££ 814 h £ h bbbttt 18
Taulukko 9. Sairauskohtauksesta johtuneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien seka niihin osallisten henkildiden maarat vuosina 2020-2024. ................... 20
Taulukko 10. Sairauskohtauksesta johtuneiden kuolemaan johtaneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien paaluokat vuosina 2020-2024.........ccccccoccevevnecen. 21

Taulukko 11. Sairauskohtauksen saaneiden aiheuttajakuljettajien paihtymys vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-
ONNETEOMIUUKSISSA. «.covvevvirecinnrirciaerie st sase et ssse st sssse e sss e bbb bR b4 e R bbbttt 21

Taulukko 12. Sairauskohtauksen saaneiden aiheuttajakuljettajien ajokortin voimassaolo vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa
MOOTLONIAJONEUVO-ONNETIOMUUKSISSA. c..uceuuereerrireriirrineiierisesiesissiee s essesssesssse s sssse e sase e ase s bbb bbbttt 21

Taulukko 13. Sairauskohtauksen saaneiden aiheuttajakuljettajien kuljettamat ajoneuvot kuljettajaikaluokittain vuosien 2020-2024 kuolemaan johtaneissa
MOOTLONIAJONEUVO-ONNETIOMUUKSISSA. ..veuerveririereiieiseiie e iseiseese st ssse s esssessesss s es s ss s R8s e R8s £ 88280188 h bbbt s s 23



Taulukko 14. Sairauskohtauksen saaneilla aiheuttajakuljettajilla todetut sairaudet vuosien 2020-2024 kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-
ONNETEOMIUUKSISSA. w...veeviercineieeeeseeteceseeisse e e cbsee s eess s eb s e e b e b 8888888128018 81881401 h L0180 180 E R0 b e bbb bbbt 24

Taulukko 15. Sairauskohtauksen saaneiden aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ja niiden keskindinen esiintyvyys vuosien 2020-2024 kuolemaan
johtaneissa MOOTtOriajONEUVO-ONNETIOMUUKSISSA. .....c..cevveierriirriierieeiesisssissssesss st sttt ssssssss s ssssssssessss s st ss s s s s s s ses s s eSS s s se s s st bbb s bbb nsee 26

Taulukko 16. Taustasairausonnettomuuksien ja niihin osallisten henkildiden maarat. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet
MOOTLONIAJONEUVO-ONNETLOMUUAET. ...ttt ettt s bbbt s eSS ARS8 S8R SsE AR s ARt sn st 28

Taulukko 17. Taustasairausonnettomuuksien paaluokat vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa. .... 29

Taulukko 18. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien ajo-oikeuden voimassaolo vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa
MOOTLONIAJONEUVO-ONNETIOMUUKSISSA. ...euvivueciriereiieireiie ittt ssseesse s eb e s ss s o150ttt 30

Taulukko 19. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajat ikaluokittain seka heidan kuljettamansa ajoneuvot vuosina 2020-2024 tapahtuneissa
kuolemaan johtaneissa MOOttOriajONEUVO-ONNETIOMUUKSISSA.........ov.eiurierierriirieeieiiseiise s ssse st ss st ssse s s ss s ss s sss st s s s bbb s s bbb s s st nses 32

Taulukko 20. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien valittdmat riskit kuljettajaikaluokittain vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan
johtaneissa MOOTtOriajONEUVO-ONNETIOMUUKSISSA. .....cc.evuveriirrirerieiee it ssse s s s st ssse s ss s ss s sss s s s s s s s s s s s s s E e s s et sne s st sen 33

Taulukko 21. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajilla todettuja sairauksia (yhteensa 310 onnettomuutta). Vuosina 2020-2024 tapahtuneet
kuolemaan johtaneet MOOttOriajONEUVO-ONNETIOMUUAET. ..ottt st s bbb s bbbt nses 34

Taulukko 22. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinaiset esiintyvyydet (310 onnettomuutta) vuosina
2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa MoottoriajoNeUVO-0ONNELOMUUKSISSA. .......vurvierierriierieeiris ittt ssss s sssssssssans 36

Taulukko 23. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien paihtymys vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-
ONNETEOMIUUKSISSA. w.ovvveveircieeiirciaeeie i ieecasse e b s eb s ss b e84 8 4544248081840 408000 b bbbt 37

Taulukko 24. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien paihdeongelman arvioinnin tulokset vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan
johtaneissa MOOTtOriajONEUVO-ONNETIOMUUKSISSA. .....c..evurerriirriierieeie et ssss s sttt sssessss s st ssss s s s st s s s ss eSS s s e eeb e s s e et s et s e ensnsen 38

Taulukko 25. Yleisimpia liikkenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien sairausperaisten onnettomuuksien yhteydessa toteamia turvallisuuden
parannusehdotuksia teemoittain. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet..........coocovcvrcenecencrnecens 46



C

Johdanto

Raportissa tarkastellaan moottoriajoneuvojen kuljettajien terveysriskeja ja
yleisimpia sairauksia vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johta-
neissa tieliikenneonnettomuuksissa. Onnettomuudet ovat liikenneonnet-
tomuuksien tutkijalautakuntien tutkimia. Liilkenneonnettomuuksien tutkija-
lautakunnat tutkivat vuosina 2020-2024 kaikkiaan 782 kuolemaan johta-
nutta moottoriajoneuvo-onnettomuutta, joissa kuoli yhteensa 849 henki-
|6&. Lisaksi 138 henkil6d vammautui vakavasti ja 243 henkil6ad vammautui
lievasti.

1.1 Aineisto ja rajaukset

Raportissa tarkastellut kuljettajat rajattiin moottoriajoneuvojen kuljetta-
jista. Nama kuljettajat aiheuttivat vuosina 2020-2024 moottoriajoneuvossa
olleen henkildn, jalankulkijan, polkupydrailijan tai kevyella séhkdajoneu-
volla liikkuneen kuolemaan johtaneen onnettomuuden. Raportti tarkaste-
lee onnettomuuksia, jotka johtuivat aiheuttajana olleen kuljettajan ajonai-
kaisesta sairauskohtauksesta sekd onnettomuuksia, joissa aiheuttajan
taustariskina oli fyysinen tai psyykkinen sairaus, tai kuljettaja arvioitiin
OTIn kayttamalla menetelmalla paihdeongelmaiseksi.

Raportin alussa tarkastellaan terveys- ja paihdeongelmaisten kuljettajien
aiheuttamia onnettomuuksia laajimman tulkinnan perusteella, jotta ter-
veysongelmien merkityksesta suhteessa kaikkiin onnettomuuksiin saadaan
kokonaiskuva. Taman jalkeen tarkastelu kohdistuu erikseen kuljettajiin, joi-
den ajamiseen sairauskohtaus vaikutti valittomasti, seka kuljettajiin, joilla
oli taustalla sairaus tai mahdollinen paihdeongelma.

Kuljettajien sairaudet voivat vaikuttaa kuljettajan toimintaan ja toimintaky-
kyyn monin eri tavoin. Kuljettaja voi olla miltei tdydessa fyysisessa toimin-
takunnossa, mutta esimerkiksi aivotoiminnan hairiintymisen takia han
saattaa ajaa moottoritietd vaaraan suuntaan. Toisaalta kuljettajan fyysinen
toimintakyky saattaa akillisesti kadota tai heikentya sairauskohtauksen
myotd, jolloin ajoneuvon hallintalaitteiden kaytto saattaa hidastua tai kul-
jettaja tekee ajovirheita. Sairaudet voivat myos vaikuttaa kuljettajan vam-
mautuvuuteen tormaystilanteessa.

Raportti perustuu tilastolliseen onnettomuusaineistoon, tekija ei ole pe-
rehtynyt kaikkiin yksittaisiin onnettomuustapauksiin. Raportin liitteissa esi-
tetaan tietoja myos vuosia 2020-2024 pidempina aikasarjoina.



1.2 Terveystietojen saatavuus ja tarkkuus

Onnettomuuksiin osallisten henkildiden terveystietoja on yleensa tallen-
nettu terveydenhoidon jarjestelmiin. Liikenneonnettomuuksien tutkijalau-
takunnilla on laajat lakiin perustuvat oikeudet saada tietoja onnettomuuk-
siin osallisista henkildista ja heidan terveydentilastaan silta osin, kun tiedot
koskevat tutkittavaa onnettomuutta.

Suomessa on olemassa hyvin tietoa liikenneonnettomuuksissa kuolleiden
henkildiden onnettomuushetkella vallinneesta terveydentilasta ja paihty-
myksesta, silla kaikkien vainajien kuolemansyy selvitetaan. Tapaturmai-
sesti, kuten liilkenneonnettomuuden seurauksena, kuolleiden kuolemansyy
selvitetadn yleensa oikeuslaaketieteellisesti ja tyypillisesti siihen sisaltyy oi-
keuslaaketieteellinen ruumiinavaus. Tutkijalautakunnat hyddyntavat tut-
kinnassaan mm. ruumiinavausdokumentteja. Lisaksi tutkijalautakunnat
haastattelevat ihmisia muodostaakseen paremman kokonaiskuvan tilan-
teesta ja kuljettajan ajokuntoon vaikuttaneista tekijoista. Poikkeuksen
muodostavat kuljettajat, joilla oli ennestaan sairauskohtauksen selittava
sairaushistoria, ja joiden onnettomuuteen ei liity rikosepailya. Naissa ta-
pauksissa kuolemansyyn selvittamiseksi ei yleensa kaynnisteta tarkempaa
tutkintaprosessia. Talloin ei saada esimerkiksi oikeuskemiallisin kokein mi-
tattua tietoa kuljettajan veressa mahdollisesti olleista paihteista ja ladk-
keista.

1.3 Sairausperaisten onnettomuuksien tilastointi
OTlssa ja Tilastokeskuksessa

OTlI ja Tilastokeskus sisallyttavat tilastoihinsa kaikki tieliikenneonnetto-
muudet, joissa vahintaan yksi tienkayttaja on menehtynyt. Tilastokeskus ei
kuitenkaan kirjaa tieliikenteessa kuolleiksi henkil6ita, joiden kuolinsyyksi
on todettu sairauskohtaus eli luonnollinen kuolema. Jos onnettomuudessa
ei sairauskohtaukseen menehtyneen henkilon liséksi ole muita osallisia,

mydskaan kyseista onnettomuutta ei sisallyteta Tilastokeskuksen tieliiken-
neonnettomuustilastoon. Sairauskohtauksen saaneet, mutta onnettomuu-
dessa saamiinsa vammoihin kuolleet kuljettajat sen sijaan sisaltyvat Tilas-

tokeskuksen tilastoon.

Liilkenneonnettomuuksien tutkijalautakunnat tutkivat kaikki tietoonsa tule-
vat kuolemaan johtaneet tieliikenneonnettomuudet riippumatta siita, joh-
tuiko kuolema sairauskohtauksesta vai onnettomuudessa saaduista vam-
moista.

Tutkijalautakunnat tutkivat myos itsemurhatarkoituksessa aiheutetut lii-
kenneonnettomuudet. Nama tapaukset sisaltyvat myos Tilastokeskuksen
yllapitamaan viralliseen tieliikenneonnettomuustilastoon. Monissa muissa
maissa itsemurhatapaukset rajataan virallisen tieliikenneonnettomuustilas-
ton ulkopuolelle.

1.4 Prosenttilukujen laskennasta

Kaikista tarkastelluista muuttujista ei ole saatavilla kattavasti tietoja. Tassa
raportissa esitetyt prosenttiluvut laskettiin huomioiden vain ne tapaukset,
joissa tarkasteltava asia oli tiedossa.



2 Kuljettajien terveys- tai paihdeongelmiin liittyneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet

Kuljettajien terveys- tai paihdeongelmiin liittyneet kuole-

maan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet

Tassa luvussa on tarkoituksena muodostaa kokonaiskuva terveys- ja paih-
deongelmien esiintyvyydesta vuosina 2020-2024 tapahtuneissa onnetto-
muuksissa. Luvussa tarkastellaan kaikkia niita kuolemaan johtaneiden
moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajakuljettajia, joiden valiton
riski oli sairauskohtaus, tutkijalautakunta oli todennut sairauden kuljetta-
jan taustarisking, tai OTI arvioi kuljettajan onnettomuustietokannan perus-
teella paihdeongelmaiseksi.

2.1 Onnettomuusmaarat

Aiheuttajakuljettajien terveys- tai paihdeongelmat liittyivat 445

(57 %) vuosina 2020-2024 tapahtuneeseen kuolemaan johtaneeseen
moottoriajoneuvo-onnettomuuteen. Varsinaisia sairauskohtausonnetto-
muuksia oli 135 kappaletta, mika on 17 % kaikista tutkituista moottoriajo-
neuvo-onnettomuuksista. Aiheuttajakuljettajan sairaus tai arvioitu paihde-
ongelma vaikutti taustalla 310 onnettomuudessa eli 40 %:ssa kaikista on-
nettomuuksista. (Kuvio 1).
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Terveys- tai paihdeongelmaiset moottoriajoneuvo-
onnettomuuksien aiheuttajat n=445

[ Sairauskohtaus valittomana riskind n=135 ]

Taustasairausonnettomuudet, n=310

Taustariski, ei arvioitua pdihdeongelmaa n=105
Tutkijalautakunta totesi sairauden vaikuttaneen taustariskina, mutta
kuljettajalla ei ollut OTIn arvion mukaan paihdeongelmaa.

Taustariski ja arvioitu paihdeongelma n=87
Tutkijalautakunta totesi sairauden vaikuttaneen taustariskina ja
kuljettajalla oli OTIn arvion mukaan paihdeongelma.

Ei taustariskia, oli arvioitu paihdeongelma n=118
Tutkijalautakunta ei todennut sairauden vaikuttaneen taustarisking,
mutta kuljettajalla oli OTIn arvion mukaan paihdeongelma

Kuvio 1. Raportissa tarkastellun aineiston esittely. Vuosina 2020-2024 ta-
pahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.
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Aiheuttajakuljettajista, joiden sairaus tai arvioitu paihdeongelma vaikutti Terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden moottoriajoneuvo-onnetto-
onnettomuuden taustalla, yli puolet (62 %, n=192) oli sellaisia, joille tutki- muuksien vuosittainen maara oli 70-109 ja niiden osuus kaikista tutki-
jalautakunnat olivat todenneet sairauden taustariskina ja 38 % (n=118) va- tuista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista oli 49-62 prosenttia vuosina
likoitui aineistoon pelkastaan OTlssa arvioidun paihdeongelman perus- 2020-2024 (Kuvio 2 ja Taulukko 2).

teella. Laskemalla yhteen kuvion 1 kaksi alinta laatikkoa voidaan todeta,
etta kuljettajista yhteensa 205 eli 66 % oli OTIn arvion mukaan paihdeon-
gelmaisia. Paihdeongelmaa tarkastellaan yksityiskohtaisemmin raportin
my6hemmissa luvuissa.

Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo -onnettomuudet OTl 2026
Onnettomuuksien maara Onnettomuuksien osuus
o [0)

160 59q,  62% s99 | 0% o N o
140 54 % 49 % - 60 % C—JArvioitu tai diagnosoitu paihdeongelma, sairaus ei
120 > L 50% taustariskina
128 24 30 L 40 % (== Sairaus taustarisking

0 28 - 121 309

20 41 49 o 38 L 20 % C—1Sairauskohtausonnettomuudet

31
5 - 10 %
8 26 30 23 24 32 L 0o ’ —e—Terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden
5020 5021 2022 5023 5004 ? onnettomuuksien yhteenlaskettu osuus

Sattumisvuosi

Kuvio 2. Aiheuttajakuljettajan terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden onnettomuuksien vuosittaiset maarat ja niiden osuudet kaikista tutkijalautakuntien
tutkimista kuolemaan johtaneista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista vuosina 2020-2024.
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Taulukko 1. Aiheuttajakuljettajan terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden onnettomuuksien vuosittaiset maarat tutkijalautakuntien tutkimista kuolemaan
johtaneista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista vuosina 2020-2024.

Moottoriajoneuvo-onnettomuudet 2020 2021 2022 2023 2024 Yhteensa
Arvioitu tai diagnosoitu paihdeongelma, sairaus ei taustariskina 34 30 28 13 13 118
Sairaus taustariskina 41 49 31 33 38 192
Sairauskohtausonnettomuudet 26 30 23 24 32 135
Terveys— tai paihdeongelmiin liittyneet onnettomuudet yh- 101 109 82 70 83 445
teensa

Kaikki moottoriajoneuvo-onnettomuudet 171 176 152 142 141 782
:Siiyso; tai paihdeongelmiin liittyneiden onnettomuuksien 59 9% 62 % 549 49 % 59 9% 57 9%

, /0
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2.2 Onnettomuuksiin osalliset henkilot

Aiheuttajakuljettajan terveys- tai paihdeongelmiin liittyneissa moottoriajo-
neuvo-onnettomuuksissa kuoli vuosina 2020-2024 yhteensa 470 henkil 64,
mika vastaa 55 prosenttia kaikista moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa
kuolleista. Vakavasti vammautui 50 henkil6a (36 %) ja lievasti vammautui
97 henkil6a (40 %) (Taulukko 2). Sivullisista eli yhteenajojen vastapuolina
olleiden ajoneuvojen kuljettajista ja matkustajista kuoli 19 henkil6a, vaka-
vasti vammautui 15 ja lievasti vammautui 57.

Taulukko 2. Onnettomuuksiin osallisten henkildiden maarat kaikissa vuo-
sina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-
onnettomuuksissa seka terveys- tai paihdeongelmaisten kuljettajien ai-
heuttamissa onnettomuuksissa.

Terveys- tai
paihdeongel-
maisten kuljet- Osuus kai-
tajien aiheutta-  kista onnet-
Kaikki onnet- | mat onnetto- tomuuksiin
tomuudet, muudet, henki- osallisista
Vammaluokka henkiloa 63 henkiloista
Kuolleet 849 470 55 %
Vakavasti vammautuneet 138 50 36 %
Lievasti vammautuneet 243 97 40 %
Vammautumattomat 439 196 44 %
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Onnettomuuksien paaluokat

Terveys- tai paihdeongelmiin liittyneet onnettomuudet olivat useammin
yksittaisonnettomuuksia kuin yhteenajoja. Terveys- tai paihdeongelmia to-
dettiin 68 prosentissa vuosina 2020-2024 tutkituista yksittdisonnetto-
muuksista ja 45 prosentissa yhteenajoista (Taulukko 3).

Taulukko 3. Onnettomuuksien maarat paaluokittain kaikissa vuosina 2020-
2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnetto-
muuksissa seka terveys- tai paihdeongelmaisten kuljettajien aiheuttamissa
onnettomuuksissa.

Terveys- tai
paihdeongel-
maisten kuljet-
Kaikki onnet- | tajien aiheut- Osuus kai-

Moottoriajoneuvo-on- tomuudet, tamat onnet-  kista onnet-
nettomuudet lkm tomuudet, [lkm  tomuuksista
Yhteenajot 384 175 45 %
Yksittaisonnettomuudet 398 270 68 %
OnneFtomuudet yh- 782 445 57 9
teensa
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2.3 Kuljettajien ajo-oikeus ja paihtymys

Suurimmalla osalla (83 %, n=369) terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden
moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajista oli onnettomuushetkella
ajo-oikeus voimassa. Kuljettajista 12 % (n=52) oli ajokiellossa. Kymmenen
kuljettajan ajo-oikeus oli rauennut ja 12 kuljettajaa ei ollut koskaan omis-
tanut ajokorttia (Taulukko 4).

Taulukko 4. Ajokortin voimassaolo kuolemaan johtaneen moottoriajo-
neuvo-onnettomuuden aiheuttaneilla terveys- tai paihdeongelmaisilla kul-
jettajilla vuosina 2020-2024.

Terveys- tai pdih-  Terveys- tai paih-

Ajokortin voimassaolo deongelma, lkm deongelma, %

Kylla, voimassa oleva ja riittava 363 82 %
Kylla, voimassa oleva, ei riittava 6 1%
Valiaikainen ajokielto* 19 4%
Maaraaikainen ajokielto* 7 2 %
Ajokielto toistaiseksi* 26 6 %
Ajo-oikeus rauennut 10 2 %
Ei ole koskaan omistanut ajo- 12 3%
korttia

Ei tiedossa 2 0%
Onnettomuudet yhteensa 445 100 %

* Lisatietoa ajokielloista poliisilta www.poliisi.fi/ajokiellot.

Kuljettajien ajokiellot johtuivat lahes aina rattijuopumuksesta. Muutamalla
kuljettajalla ajokielto liittyi siihen, ettei poliisin maaraamaa paihdelaakarin
lausuntoa ollut toimitettu maaraajassa. Vain yksittaisissa tapauksissa kul-
jettaja oli maaratty ajokieltoon muista kuin padihtyneena ajamiseen liitty-
vista syista. Ajokieltoon maaratyista kuljettajista moni oli jadnyt ajokiellon
tai ajokieltojen aikana toistuvasti kiinni rattijjuopumuksesta ja ajo-oi-
keudetta ajamisesta.

Terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden moottoriajoneuvo-onnetto-
muuksien aiheuttajakuljettajista yli puolet (53 %, n=216) oli paihtyneita
(Taulukko 5).

Taulukko 5. Terveys- tai paihdeongelmaisten aiheuttajakuljettajien paihty-
mys kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa vuosina
2020-2024.

Terveys- tai paih-  Terveys- tai paihde-

Kuljettajan paihtymys deongelma ongelma, %
Kuljettaja oli paihtynyt 216 53 %
Kuljettaja oli selva 190 47 %

Ei tiedossa 39 -
Onnettomuudet yhteensa 445 100 %


https://poliisi.fi/ajokiellot

2 Kuljettajien terveys- tai paihdeongelmiin liittyneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet

2.4 Kuljettajan ika ja ajoneuvon laji

Terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden moottoriajoneuvo-onnetto- paihdeongelmiin liittyneiden onnettomuuksien suhteellinen osuus kaikista
muuksien aiheuttajia oli kaikissa ikdryhmissa. Suurin ikdryhma olivat vahin- ikaryhman onnettomuuksista oli pienin alle 25-vuotiailla kuljettajilla: hei-
tadan 65-vuotiaat kuljettajat, he olivat aiheuttajana joka kolmannessa ter- dan onnettomuuksistaan joka kolmas liittyi terveys- tai paihdeongelmiin,
veys- tai paihdeongelmiin liittyneessa onnettomuudessa (33 %, n=147), kun taas kaikissa muissa ikdluokissa niiden osuus oli 60-69 %. (Kuvio 3 ja
mutta ero kahteen edelliseen ikdluokkaan ei ole kovin suuri. Terveys- tai Taulukko 6.)

. . OTI 2026
Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo -onnettomuudet
Onnettomuuksien maara Onnettomuuksien osuus
200 - 80 % . . . . .
. €0 69 % 20 (; C—JArvioitu tai diagnosoitu paihdeongelma, sairaus ei
[~ o
150 jli__,‘j/’ 60 % taustariskina
[~ o
40 - 50% [ Sairaus taustarisking
100 34’% 45 41 - 40 %
- 30 % .
50 57 S 44 96 L 20% C=TISairauskohtausonnettomuudet
33 34 - 10%
0 - 0% —e—Terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden
Alle 25 v. 2544 v. 45-64v. 65 v.taiyli onnettomuuksien osuus

Kuljettajan ika
Kuvio 3. Terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien maarat kuljettajaikaluokittain seka niiden osuudet kaikista ikaluok-

kaan kuuluneiden kuljettajien aiheuttamista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-
onnettomuudet.
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Taulukko 6. Aiheuttajakuljettajan terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien maarat kuljettajaikaluokittain vuosina 2020-
2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa.

Moottoriajoneuvo-onnettomuudet Alle25v. 25-44v. 45-64v. 65v.taiyli | Yhteensa
Arvioitu tai diagnosoitu paihdeongelma, sairaus ei taustariskina 21 45 41 11 118
Sairaus taustariskina 33 75 44 40 192
Sairauskohtausonnettomuudet 1 4 34 96 135
Terveys— tai paihdeongelmiin liittyneet onnettomuudet yh- 55 124 119 147 445
teensd
Kaikki moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajat 164 208 197 213 782
:Siiyso; tai paihdeongelmiin liittyneiden onnettomuuksien 34.% 60 % 60 % 69 % 579

, /0

Suurin osa terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden moottoriajoneuvo-
onnettomuuksien aiheuttajakuljettajista ajoi henkil6- tai pakettiautoa
(88 %, n=390), mopoilijoiden ja moottoripyorailijdiden osuus oli 8 %
(n=37) (Taulukko 7).
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2 Kuljettajien terveys- tai paihdeongelmiin liittyneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet

Taulukko 7. Terveys- tai paihdeongelmaisten aiheuttajien kuljettamat ajoneuvot ajoneuvolajeittain ja kuljettajaikdluokat vuosina 2020-2024 tapahtuneissa
kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa.

Terveys- tai paihdeongel-
miin liittyneet onnetto-

Ajoneuvon laji Alle 25v. 25-44v. 45-64v. 65v.taiyli muudet, lkm
Henkil®- ja pakettiautot 49 110 95 136 390
Raskaat ajoneuvot 0 1 3 2 6
Mopot ja moottoripyorat 5 11 15 6 37
Muu ajoneuvo 1 2 6 3 12
Onnettomuudet yhteensa 55 124 119 147 445
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2 Kuljettajien terveys- tai paihdeongelmiin liittyneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet

2.5 Valittomat riskit terveys- tai paihdeongelmiin liittyneissa onnettomuuksissa

Valitdn riski on tekija, joka vaikutti aktiivisesti onnettomuuden syntymi- Lahes joka kolmas (30 %, n=135) terveys- tai paihdeongelmiin liittyneista

seen ja selittda sen tapahtumista. Jokaiselle kuljettajalle maaritetaan yksi onnettomuuksista johtui aiheuttajakuljettajan saamasta ajonaikaisesta sai-
valiton riski. Taustariskit puolestaan joko mahdollistavat valittéman riskin rauskohtauksesta. Joka neljas kuljettaja (24 %, n=109) ajoi tietoisesti tilan-
aktivoitumisen tai eivat esta sen aktivoitumista. Taustariskien maaraa ei teeseen (Taulukko 8). Myos ajoneuvon kasittely- tai ajovirheista johtuneet

onnettomuudet olivat yleisia. Sairauskohtausonnettomuuksia tarkastellaan

ole rajoitettu.
[ahemmin seuraavassa luvussa.

Taulukko 8. Terveys- tai paihdeongelmaisten aiheuttajakuljettajien valittémat riskit vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajo-
neuvo-onnettomuuksissa.

Terveys- tai paihdeon-  Terveys- tai paihdeon-

gelmiin liittyneet on- gelmiin liittyneet on-

Valiton riski Alle25v. 25-44v. 45-64v. 65v.taiyli nettomuudet, lkm nettomuudet, %
Sairauskohtaus 1 4 34 96 135 30 %

Ajoi tietoisesti tilanteeseen 15 50 35 9 109 24 %
Ajoneuvon kasittelyvirheet tai ajotoiminnat 18 43 26 8 95 21 %
Havaintovirheet 1 4 6 14 26 6 %
Ennakointi- ja arviointivirheet 3 5 7 3 20 4%

Ajoi mahdollisesta vaarasta valittamatta 12 7 1 0 17 4 %
Nukahtaminen, vireystilan lasku 2 3 3 2 10 2%
Tajunnan menetys 0 0 1 3 4 1%
Muut tapahtumat 0 1 1 1 3 1%
Valiton riski epaselva 3 7 5 12 27 6 %
Sairausperaiset onnettomuudet yhteensa 55 124 119 147 445 100 %
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3 Sairauskohtauksesta johtuneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet

Sairauskohtaus valittomana riskina

Tassa luvussa tarkastellaan kuolemaan johtaneita moottoriajoneuvo-on-
nettomuuksia, joiden aiheuttajakuljettaja sai ajon aikana sairauskohtauk-
sen. Liikenneonnettomuuksien tutkintamenetelman mukaan sairauskoh-
taus luokitellaan kuljettajan valittomaksi riskiksi, kun sairauskohtaus johtaa
suoraan onnettomuuden syntyyn. Tallaisessa onnettomuudessa kuljettaja
menettaa yleensa akillisesti toimintakykynsa ja monessa tapauksessa myos
kuolee kesken ajon. Toimintakyvyn menettaminen johtaa tyypillisesti ajo-
neuvon tieltd suistumiseen ja térmaamiseen tieympariston kohteeseen, tai
harvemmin toiseen ajoneuvoon térmaamiseen. Joskus kohtaus etenee niin
hitaasti, etta kuljettaja ehtii itse pysayttaa ajoneuvon.

3.1 Sairauskohtausonnettomuuksien maara ja
osalliset henkilot
Kaikista vuosina 2020-2024 tapahtuneista kuolemaan johtaneista mootto-

riajoneuvo-onnettomuuksista 17 prosenttia (n=135) oli sairauskohtauson-
nettomuuksia. Tarkastelujaksolla sairauskohtausonnettomuuksia tapahtui
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keskimaarin 27 vuodessa. Niiden osuus kaikista kuolemaan johtaneista
moottoriajoneuvo-onnettomuuksista oli suurimmillaan vuonna 2024, jol-
loin osuus oli 23 prosenttia (Kuvio 4). Vuosina 2020-2024 tapahtuneissa
135 sairauskohtausonnettomuudessa kuoli yhteensa 136 henkil6a. Lisaksi
yhteensa 4 henkil6a vammautui vakavasti ja 8 henkiléa vammautui lievasti
(Taulukko 9).

Onnettomuuksissa kuoli 133 sairauskohtauksen saanutta kuljettajaa.
Heistad 88 % (n=119) kuoli sairauskohtaukseen eli kuolinsyy oli luonnolli-
nen eika naissa tapauksissa kukaan muu kuollut onnettomuudessa saa-
miinsa vammoihin. Lisaksi sairauskohtausonnettomuuksissa kuoli 3 sai-
rauskohtauksen saaneen kuljettajan kyydissa ollutta matkustajaa, 3 mat-
kustajaa vammautui vakavasti ja viisi matkustajaa vammautui lievasti.
Muissa osallisissa ajoneuvoissa ei kuollut yhtaan henkil6a, mutta kaksi kul-
jettajaa vammautui lievasti, yksi matkustaja vammautui vakavasti ja kuusi
matkustajaa vammautui lievasti.
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. .. QOTI1 2026
Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo -onnettomuudet
Onnettomuuksien maara Onnettomuuksien osuus
160 - 70 %
140 - 60 %
120 L
50 % [—JSairauskohtausonnettomu
100 - 40 % udet
80
60 . . 23 % - 30% )
15 % 17 % 15 % 17 % L 50% —e—Sairauskohtaus-
40 10 % onnettomuuksien osuus
20 B o
26 30 32
23 24 0%

0
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Sattumisvuosi

Kuvio 4. Sairauskohtauksesta aiheutuneiden kuolemaan johtaneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien vuosittaiset maarat ja niiden osuudet kaikista
tutkijalautakuntien tutkimista kuolemaan johtaneista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista vuosina 2020-2024.

Taulukko 9. Sairauskohtauksesta johtuneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien seka niihin osallisten henkildiden maarat vuosina 2020-2024.

Moottoriajoneuvo-onnettomuudet n
Sairauskohtausonnettomuudet, lkm 135
Kuolleet, hl6a 136
Vakavasti vammautuneet, hloa 4
Lievasti vammautuneet, hloa 8
Vammautumattomat, hloa 38
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3 Sairauskohtauksesta johtuneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet

3.2 Sairauskohtausonnettomuuksien paaluokat

Sairauskohtausonnettomuudet olivat yleensa yksittaisonnettomuuksia.
Sairauskohtauksen saanut kuljettaja tormasi toiseen ajoneuvoon harvem-
min kuin yhdessa tapauksessa kymmenesta. (Taulukko 10).

Taulukko 10. Sairauskohtauksesta johtuneiden kuolemaan johtaneiden
moottoriajoneuvo-onnettomuuksien paaluokat vuosina 2020-2024.

Onnettomuuden paa- Sairauskohtauson-  Sairauskohtauson-

luokka nettomuudet, lkm nettomuudet, %
Yhteenajot 9 7 %
Yksittdisonnettomuudet 126 93 %
OnneFtomuudet yh- 135 100 %
teensi

3.3 Kuljettajien ajo-oikeus ja paihtymys

Joka kymmenes sairauskohtauksen saanut kuljettaja oli paihtynyt (Tau-
lukko 11). Lahes kaikkien (95 %) sairauskohtauksen saaneiden aiheuttaja-
kuljettajien ajo-oikeus oli onnettomuushetkelld voimassa (Taulukko 12).

Paihtyneista kuljettajista seitsemalla oli veressaan alkoholia, joista kuudella
vahintaan 1,2 promillea. Kuudella kuljettajalla oli veressaan ajokykyyn
mahdollisesti vaikuttaneita ladkeaineita ja yhdella huumausaineita. Yh-
teensa 31 kuljettajan mahdollisista paihteista ei ole tietoa. Puuttuvien tie-
tojen suuri maara selittyy silla, etta sairauskohtaukseen kuolleille kuljetta-
jille ei tehda kaikissa tapauksissa oikeuskemiallisia kokeita.

Taulukko 11. Sairauskohtauksen saaneiden aiheuttajakuljettajien paihty-
mys vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottori-
ajoneuvo-onnettomuuksissa.

Sairauskohtausonnet-
tomuudet, %

Sairauskohtauson-

Kuljettajan paihtymys nettomuudet, lkm

Kuljettaja oli paihtynyt 10 10 %
Kuljettaja oli selva 94 90 %
Ei tiedossa 31 -

Onnettomuudet yhteensa 135 100 %

Taulukko 12. Sairauskohtauksen saaneiden aiheuttajakuljettajien ajokortin
voimassaolo vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa
moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa.

Sairauskohtaus-  Sairauskohtaus-
onnettomuudet, onnettomuudet,

Ajokortin voimassaolo lkm %
Kylla, voimassa oleva ja riittava 128 95 %
Kylla, voimassa oleva, ei riittava 0 0%
Valiaikainen ajokielto 2 1%
Maéraaikainen ajokielto 1 1%
Ajokielto toistaiseksi 2 1%
Ajo-oikeus rauennut 2 1%
Ei ole koskaan omistanut ajokorttia 0 0 %
Ei tiedossa 0 0 %
Onnettomuudet yhteensa 135 100 %
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3.4 Kuljettajaikaryhmat, ajoneuvot ja tapahtumis-
paikat

Sairauskohtauksen saaneet moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheutta-
jakuljettajat olivat harvoin alle 45-vuotiaita (Kuvio 5 ja Taulukko 13). Hei-
dan keski-ikansa oli 69 vuotta ja mediaani-ikansa 70 vuotta.

Selvasti suurin ikaryhma oli vahintaan 65-vuotiaat kuljettajat (=96, 71 %).
Heistad 51 oli 65-74-vuotiaita ja 45 vahintdan 75-vuotiaita. Kaikista vahin-
tédan 65-vuotiaista aiheuttajakuljettajista lahes puolet (45 %) sai sairaus-
kohtauksen.

Valtaosa sairauskohtauksen saaneista kuljettajista ajoi henkil®- tai paketti-
autoa (89 %, n=120). Raskaan ajoneuvon kuljettajia oli kuusi, mopon tai
moottoripydran kuljettajia seitseman ja muiden ajoneuvojen kuljettajia oli
kaksi. (Taulukko 13.)

Sairauskohtausonnettomuuksista 58 prosenttia (n=78) tapahtui taajamien
ulkopuolella ja 42 prosenttia (n=57) taajamissa. Taajamissa tapahtui 42
prosenttia (n=57) onnettomuuksista. Tyypillisin tapahtumispaikka oli tien
tai kadun linjaosuus (81 %, n=110). Piha-, yksityis- ja pysakointialueilla sat-
tui yhdeksan onnettomuutta (7 %), joissa sairauskohtauksen saanut kuljet-
taja tdrmasi tavallisesti hitaalla nopeudella pysakéityihin ajoneuvoihin tai
muihin liikkenneympériston esteisiin.
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3 Sairauskohtauksesta johtuneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet

Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet Ol 2026
Onnettomuuksien maara Onnettomuuksien osuus
160 45 % - 50 %
140
120 - 40 %
—1Sairauskohtaus-
128 - 30% onnettomuudet

60 - 20% ,

96 —e— Sairauskohtaus-

40 - 10 % onnettomuuksien osuus

20 1% 1 2% 7l 34
O _0(14/—| L 0 %

Alle 25 v. 25-44 v. 45-64 v. 65 v. tai yli
Kuljettajan ika

Kuvio 5. Sairauskohtausonnettomuuksien maarat kuljettajaikaluokittain seka niiden osuudet kaikista ikaluokkaan kuuluneiden kuljettajien aiheuttamista
moottoriajoneuvo-onnettomuuksista. Vuonna 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.

Taulukko 13. Sairauskohtauksen saaneiden aiheuttajakuljettajien kuljettamat ajoneuvot kuljettajaikaluokittain vuosien 2020-2024 kuolemaan johtaneissa
moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa.

Sairauskohtauson-

Ajoneuvon laji Alle25v. 25-44v. 45-64v. 65v.taiyli nettomuudet, lkm
Henkilo- ja pakettiautot 1 3 25 91 120
Raskaat ajoneuvot 0 1 3 2 6
Mopot ja moottoripyorat 0 0 5 2 7

Muu ajoneuvo 0 0 1 1 2
Onnettomuudet yhteensa 1 4 34 96 135
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3 Sairauskohtauksesta johtuneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet

3.5 Sairauskohtauksen saaneilla kuljettajilla todetut sairaudet

Yleisin sairauskohtausonnettomuuksissa esiintynyt sairausryhma oli sydan-
ja verisuonitaudit, joita sairasti 92 % (n=124) ajonaikaisen sairauskohtauk-
sen saaneista kuljettajista. Toiseksi yleisin sairaus oli diabetes, jota sairasti
yli kolmannes kuljettajista (35 %, n=47). Kuljettajista 66 % (n=89) oli moni-
sairaita eli heilla oli todettu vahintaan kaksi taulukossa 14 listatuista sai-
rauksista tai sairausryhmista.

Taulukon 14 tiedot perustuvat onnettomuusaineistoon, eivatka ne muo-
dosta kattavaa luetteloa kuljettajien sairauksista. Osa havainnoista perus-
tuu laaketieteelliseen diagnoosiin, kun taas osassa sairauksia tieto on voi-
nut tulla tutkijalautakunnalle esimerkiksi haastatteluiden valityksella. Tau-
lukon tarkoituksena on havainnollistaa tassa kuljettajaryhmassa yleisimmin
todettujen sairauksien esiintyvyytta suhteessa muihin sairauksiin. Taulukko
ei ota kantaa siihen, mika sairauskohtauksen aiheutti tai mika merkitys yk-
sittaisilla sairauksilla oli onnettomuuden syntymisessa.
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Taulukko 14. Sairauskohtauksen saaneilla aiheuttajakuljettajilla todetut
sairaudet vuosien 2020-2024 kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-
onnettomuuksissa.

Sairauskohtauksen

saaneet kuljettajat,  Sairauskohtauksen

Sairaus hloa saaneet kuljettajat, %
Sydan- ja verisuonisairaudet 124 92 %
Diabetes 47 35%
Paihdeongelma 23 17 %
Unihairiot ja uniapnea 14 10 %
Neurologiset sairaudet 14 10 %
Aivoverenkierron sairaus 12 9%
Psyykkinen sairaus tai hairio 11 8 %
Silmasairaus 6 4%
Huimauskohtauksia 5 4%
Epilepsia 4 3%
Kuulosairaus 3 2%
Munuaissairaus 3 2%
ADHD 1 1%
Sairauskohtauksen saanei-

den kuljettajien kokonais- 135 100 %

maara*

*Monisairaat kuljettajat sisaltyvat taulukossa useampaan sairausryhmaan.
Taman vuoksi taulukon rivien yhteenlaskettu maara on suurempi kuin kul-
jettajien kokonaismaara.
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Sairauksien esiintyvyytta ja kuljettajien monisairastavuutta on havainnollis-
tettu kaikkien kuljettajaikdluokkien osalta kuviossa 6 ja taulukossa 13. Esi-
merkiksi kaikki diabetesta sairastaneet kuljettajat sairastivat myds vahin-
taan yhta sydan- ja verisuonisairautta. Ikaryhmittaiset tarkastelut on esi-

tetty raportin liitteissa.
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Kuvio 6. Sairauskohtauksen saaneiden aiheuttajakuljettajien yleisimmat
sairaudet ja sairauksien keskindiset esiintyvyydet. Kuvio perustuu 135:een
vuosina 2020-2024 tapahtuneeseen kuolemaan johtaneeseen moottori-

ajoneuvo-onnettomuuteen.
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Taulukko 15. Sairauskohtauksen saaneiden aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ja niiden keskindinen esiintyvyys vuosien 2020-2024 kuolemaan johta-
neissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa.

Sydan- ja Psyykkinen Aivoveren-
verisuonisai-  sairaus tai  Unihdiridt ja  kierron sai- Paihdeon-
Kaikki ikaluokat, n=135 raudet hairio uniapnea raus Epilepsia Diabetes gelma
Sydan- ja verisuonisairaudet 124 10 14 12 2 47 19
Psyykkinen sairaus tai hairio 10 11 7 2 0 4 2
Unihairiot ja uniapnea 14 7 14 3 1 6 3
Aivoverenkierron sairaus 12 2 3 12 1 3
Epilepsia 2 0 1 1 4 1 2
Diabetes 47 4 6 1 47 6
Paihdeongelma 19 2 1 2 6 23

*Lukuohje: Sairaudet on ristiintaulukoitu siten, ettd monisairaus tulee esiin. Lihavoituna nakyy kutakin sairautta vastaava maara onnettomuuksia. Nain luet
taulukkoa: Esimerkiksi psyykkinen sairaus tai hairid on esiintynyt 11 kuljettajalla/onnettomuudessa. Psyykkisen sairauden tai hairion lisaksi 7 kuljettajalla on
todettu sairautena unihairiot tai uniapnea, 4:11a diabetes jne.
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4 Moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa taustalla vaikuttaneet terveys- ja paihdeongelmat

]

Tassa luvussa tarkastellaan taustasairausonnettomuuksia eli sellaisten
moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajakuljettajia, joille tutkijalau-
takunta totesi kuljettajan sairauden tai sairaudet onnettomuuteen myota-
vaikuttaneena riskitekijana tai OTI arvioi onnettomuustietokannan perus-
teella kuljettajan paihdeongelmaiseksi.

Paihderiippuvuuden tiedetaan olevan alidiagnosoitua, joten diagnosoi-
dusti paihderiippuvaisten kuljettajien lisaksi tarkasteluun on otettu mu-
kaan myos paihdeongelmaa kuvaavien mittareiden perusteella valittuja
kuljettajia. Onnettomuushetken paihtymys ei ollut valintakriteering, joten
paihdeongelmaiseksi arvioitujen kuljettajien joukossa on my6s onnetto-
muuden selvéna aiheuttaneita kuljettajia. (kts. maaritelmat: “Paihdeongel-
man maarittely raportissa”).

Raportin tama luku ei sisalla edellisessa luvussa kasiteltyja sairauskohtauk-
sen saaneita kuljettajia. Lisaksi tarkastelun ulkopuolelle jai varmasti sellai-

sia aiheuttajakuljettajia, joilla oli sairauksia, mutta sairauksilla ei tutkijalau-
takuntien mukaan ollut heidan onnettomuuksissaan merkitysta.
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Taustasairausonnettomuudet

4.1 Sairaudet osana onnettomuuksien taustaris-
keja

Vakavat liikenneonnettomuudet syntyvat tyypillisesti useiden erilaisten ris-
kitekijoiden yhteisvaikutuksen seurauksena. Onnettomuuden syntyyn ja
sen seurauksien vakavuuteen vaikuttavia riskitekijoita voidaan |0ytaa inhi-
millisista tekijoista, ajoneuvosta, tiesta ja liikenneymparistosta seka laa-
jemmin lainsaadanndsta ja liikkennejarjestelmasta. Sairaudet voivat olla osa
taustariskien kokonaisuutta. Kuljettajan sairaus voi esimerkiksi vaikuttaa
kuljettajan riskialttiiseen ajokayttaytymiseen tai kykyyn havaita ja reagoida
muuttuviin liikkennetilanteisiin.

Taustariskien kasauma johtaa yleensa onnettomuuden valittdman riskin
syntymiseen, esimerkiksi ohjausvirheeseen. Yksittaisen taustariskin, kuten
sairauden, vaikutusta onnettomuuden syntyyn on tyypillisesti vaikea eri-
tella. Tama johtuu siita, etta taustariskien keskindiset vuorovaikutussuhteet
ovat monimutkaisia.



4 Moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa taustalla vaikuttaneet terveys- ja paihdeongelmat

4.2 Taustasairausonnettomuuksien maara ja osal-
liset henkilot

Vuosina 2020-2024 tapahtuneista kuolemaan johtaneista moottoriajo-
neuvo-onnettomuuksista 310 (40 %) luokiteltiin taustasairausonnetto-
muuksiksi. Naiden onnettomuuksien 309 aiheuttajakuljettajasta 192 (62 %)
valikoitui tarkasteluun tutkijalautakunnan tunnistaman sairauteen liittyvan
taustariskin perusteella. Loput 118 kuljettajaa (38 %) valikoituivat aineis-
toon yksinomaan OTlIn arvioiman paihdeongelman perusteella. (Kuvio 7.)

Sairaus taustalla, 310 kuljettajaa

Taustariski, ei pdihdeongelmaa n=105
Tutkijalautakunta totesi sairauden vaikuttaneen taustariskina, mutta
kuljettajalla ei ollut OTIn arvion mukaan paihdeongelmaa.

Taustariski ja paihdeongelma n=87
Tutkijalautakunta totesi sairauden vaikuttaneen taustariskina ja
kuljettajalla oli OTIn arvion mukaan paihdeongelma.

Ei taustariskia, oli paihdeongelma n=118
Tutkijalautakunta ei todennut sairauden vaikuttaneen taustarisking,
mutta kuljettajalla oli OTIn arvion mukaan pdihdeongelma.

Kuvio 7. Raportissa taustasairausonnettomuuksina kasitellyt vuosina 2020-
2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuu-
det.
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Taustasairausonnettomuuksia tapahtui vuosina 2020-2024 keskimaarin 62
vuodessa. Niiden vuotuinen osuus kaikista tutkituista kuolemaan johta-
neista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista vaihteli 32 ja 45 prosentin va-
lilld (Kuvio 8).

Taustasairausonnettomuuksissa kuoli yhteensa 334 henkil6a, heista 276 oli
taustasairauden omanneita aiheuttajakuljettajia, 39 heidan matkustajiaan
ja 19 kuoli yhteenajojen vastapuolina olleissa ajoneuvoissa. Kaikkiaan 46
henkil6a vammautui vakavasti, heista 12 oli taustasairauden omanneita ai-
heuttajakuljettajia, 20 heidan matkustajiaan ja 14 oli yhteenajojen vasta-
puolina olleissa ajoneuvoissa. Lisaksi 89 henkil6a vammautui lievasti,
heista 13 oli taustasairauden omanneita aiheuttajakuljettajia, 22 heidan
matkustajiaan ja 54 oli yhteenajojen vastapuolina olleissa ajoneuvoissa.
(Taulukko 16.)

Taulukko 16. Taustasairausonnettomuuksien ja niihin osallisten henkil6i-
den maarat. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moot-
toriajoneuvo-onnettomuudet.

Moottoriajoneuvo-onnettomuudet n
Sairaus taustariskina tai arvioitu paihde- 310
ongelma, onnettomuudet, lkm

Kuolleet, hloa 334
Vakavasti vammautuneet, hl6a 46
Lievasti vammautuneet, hl6a 89
Vammautumattomat, hloa 158
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OTI 2026

Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo -onnettomuudet

Onnettomuuksien maara

Onnettomuuksien osuus

160 - 70%

140 - 60 %

158 44 % 45 % 29% 269 - 50 % [—JSairaus taustariskina tai
80 ‘—/4‘\0\32’%//’/’% - 40 % arvioitu paihdeongelma
c0 - 30%

40 s 29 m - 20 %
20 59 46 51 - 10 % —e—Sairaus taustariskina tai
0 - 0%

2020 2021 2022

2023

Sattumisvuosi

arvioitu paihdeongelma

2024 osuus

Kuvio 8. Taustasairausonnettomuuksien vuotuiset maarat seka niiden osuudet kaikista liikenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien vuosina 2020-2024

tutkimista kuolemaan johtaneista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista.

4.3 Taustasairausonnettomuuksien paaluokat

Taustasairausonnettomuudet jakautuivat lahes tasan yksittaisonnetto-

muuksiin ja yhteenajoihin (Taulukko 17). Onnettomuustyypeista yleisimpia
olivat kohtaamisonnettomuudet (45 %, n=138) ja tieltd suistumiset (45 %,

n=137). Muun tyyppisia onnettomuuksia, kuten peraanajoja, oli 10 %
(n=34).
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Taulukko 17. Taustasairausonnettomuuksien paaluokat vuosina 2020-
2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnetto-
muuksissa.

Taustasairauson-
nettomuudet, %

Taustasairauson-

Onnettomuuden paaluokka nettomuudet, lkm

Yhteenajot 166 53 %
Yksittdisonnettomuudet 144 47 %
Onnettomuudet yhteensa 310 100 %
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4.4 Kuljettajien ajo-oikeus

Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajista 78 prosentilla
(n=240) oli onnettomuushetkelld ajo-oikeus voimassa (Taulukko 18). Kul-
jettajista 16 % oli onnettomuushetkelld ajokiellossa, 3 prosentilla ajo-oi-
keus oli rauennut ja 4 prosenttia ei ollut koskaan omistanut ajokorttia.
Ajokiellot johtuivat tyypillisesti rattjluopumuksista. Monet kuljettajat olivat
myds jadneet onnettomuutta ennen useampaan kertaan kiinni ajo-oi-
keudetta ajamisesta.

Taulukko 18. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien ajo-oi-
keuden voimassaolo vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johta-
neissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa.

Taustasairauson-
nettomuudet, %

Taustasairauson-

Ajo-oikeuden voimassaolo nettomuudet, lkm

Kylla, voimassa oleva ja riittava 235 76 %
Kylla, voimassa oleva, ei riittava 6 2 %
Valiaikainen ajokielto 17 6 %
Maaraaikainen ajokielto 6 2 %
Ajokielto toistaiseksi 24 8 %
Ajo-oikeus rauennut 8 3%
Ei ole koskaan omistanut ajo- 12 4%
korttia

Ei tiedossa 2 -
Onnettomuudet yhteensa 310 100 %
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4.5 Kuljettajaikaryhmat

Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien keski-ika oli 44
vuotta ja mediaani-ika 42 vuotta. Tyypillisimmin aiheuttajakuljettaja oli
25-44-vuotias (39 % taustasairausonnettomuuksista, n=120) (Kuvio 9).
Nuorimpien, alle 25-vuotiaiden ikdryhmassa ja ikdantyneimpien, vahintaan
65-vuotiaiden ikdaryhmassa oli lahes saman verran kuljettajia.

Nuorimpien kuljettajien ikdaryhma jakautui lahes tasan alle 21-vuotiaisiin
(n=25) ja 21-24-vuotiaisiin kuljettajiin (n=28).

Kun tarkastellaan ikaryhmittain kaikkia moottoriajoneuvo-onnettomuuk-
sien aiheuttajakuljettajia, niin taustasairauden omanneiden kuljettajien
osuus oli korkein 25-44-vuotiailla: heista 58 prosentilla oli sairaus tausta-
riskind tai arvioitu paihdeongelma. Vastaavasti alle 25-vuotiaista taustasai-
rausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajista joka kolmannella oli sairaus
taustariskina tai arvioitu paihdeongelma.

Sairauden taustariskina tai arvioidun paihdeongelman omaavien kuljetta-
jien osuus oli pienin vahintaan 65-vuotiaiden aiheuttajakuljettajien ryh-
massa. Tulosta selittaa osaltaan se, etta tarkastelu ei sisalla sairauskoh-
tauksen saaneita kuljettajia, joista vahintaan 65-vuotiaat muodostivat suu-
rimman ikaryhman.
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Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo -onnettomuudet

Onnettomuuksien maara

“
120 Paasl 43 %
100 339 /

80 -

60 120

40 85

20 54

0
Alle 25 v. 25-44 v. 45-64 v.

Kuljettajan ika

OTI 2026

Onnettomuuksien osuus

- 70 %
- 60 % [—Sairaus taustariskina tai
- 50 % arvioitu paihdeongelma
- 40 %
24 % - 30%
. : ‘?8 Z’ —e—Sairaus taustariskina tai
° arvioitu paihdeongelma
- 0% osuus
65 v. tai yli

Kuvio 9. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajat ikdluokittain seka taustasairausonnettomuuksien osuus kaikista ikaluokan kuljettajien aiheutta-
mista moottoriajoneuvo-onnettomuuksista. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.

4.6 Ajoneuvot, tapahtumispaikat ja ylinopeudet

Suurin osa taustasairausonnettomuuksien aiheuttajista ajoi henkil6- tai
pakettiautoa (87 %, n=269). Mopoa tai moottoripyoraa ajoi joka kymme-
nes kuljettaja (10 %, n=30) ja 10 kuljettajaa (3 %) ajoi muuta ajoneuvoa.
Yksikaan aiheuttajakuljettajista ei ajanut raskasta ajoneuvoa. (Taulukko 19.)

Taustasairausonnettomuudet tapahtuivat padosin (89 %, n=276) taajamien
ulkopuolella. Tapahtumispaikka oli yleensa tien tai kadun linjaosuus (82 %,
n=254) tai liittyma (12 %, n=37).
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Ylinopeudella ajaminen oli tyypillista taustasairausonnettomuuksissa: nii-
den aiheuttajista 63 % (n=187, ei tiedossa n=13) ajoi onnettomuuden sat-
tuessa vahintaan 10 km/h ylinopeutta. Sairauksien ja paihtymyksen yh-
teytta ylinopeuksiin on tarkasteltu myds OTIn nopeus- ja paihderapor-
teissa.
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Taulukko 19. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajat ikdluokittain seka heidan kuljettamansa ajoneuvot vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuo-
lemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa.

Taustasairauson-

Ajoneuvon laji Alle25v. 25-44v. 45-64v. 65v.taiyli nettomuudet, lkm
Henkilo- ja pakettiautot 48 107 70 45 270
Raskaat ajoneuvot 0 0 0 0 0
Mopot ja moottoripydrat 5 11 10 4 30
Muu ajoneuvo 1 2 5 2 10
Onnettomuudet yhteensa 54 120 85 51 310
4.7 Valittdmat riskit taustasairausonnettomuuk- Lahes joka kolmas onnettomuus (30 %, n=94) johtui kuljettajan tekemasta
sissa virheesta ajoneuvon kasittelyssa. Kyseessa saattoi olla esimerkiksi myohas-

tynyt tai lilan voimakas ohjausliike, my6hastynyt jarrutus tai lilan voimakas
kithdytys. Ajoneuvojen kasittelyvirheisiin liittyi usein suuri ajonopeus,
mutta ne voivat johtua myds muista syista, kuten kuljettajan kokematto-
muudesta. Havainto- tai ennakointivirheista johtuneet onnettomuudet oli-
vat selvasti edellisia harvinaisempia.

Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien valittomat riskit pai-
nottuvat suuresti tietoisiin tekoihin ja ajoneuvon kasittelyvirheisiin (Tau-
lukko 20). Joka kolmas kuljettaja (35 %, n=109) aiheutti onnettomuuden
tietoisesti, suurimmassa osassa naista oli kyseessa itsemurhayritys.
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Taulukko 20. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien valittdmat riskit kuljettajaikaluokittain vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan joh-

taneissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa.

65 v.tai  Taustasairauson-
Valiton riski Alle 25v. 25-44v. 45-64v. yli nettomuudet, lkm
Ajoi tietoisesti tilanteeseen 15 50 35 9 109
Ajoneuvon kasittelyvirheet tai ajotoiminnat 18 43 26 7 94
Havaintovirheet 2 4 6 14 26
Ennakointi- ja arviointivirheet 5 5 7 3 20
Ajoi mahdollisesta vaarasta valittamatta 9 7 1 0 17
Nukahtaminen, vireystilan lasku 2 3 3 2 10
Sairauskohtaus* 0 0 0 0 0
Tajunnan menetys 0 0 1 3 4
Ajoneuvon hallittavuuteen akillisesti vaikutta- 0 0 1 0 1
neet tapahtumat
Muut tapahtumat 0 1 0 1 2
Valitdn riski epaselva 3 7 5 12 27
Onnettomuudet yhteensa 54 120 85 51 310

*Sairauskohtausonnettomuudet on kasitelty edellisessa luvussa.

33



4 Moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa taustalla vaikuttaneet terveys- ja paihdeongelmat

4.8 Taustasairausonnettomuuksissa todetut sairaudet ja paihtymys

Taustasairausonnettomuuksien kuljettajista 66 % (n=205) oli OTIn arvion
mukaan tai diagnosoidusti paihdeongelmaisia (kts. maaritelmista paihde-
ongelman arviointi). Psyykkisia sairauksia tai hairioita oli 56 prosentilla kul-
jettajista (n=175). Kuljettajista noin 60 % oli monisairaita eli heilld oli va-
hintaan kaksi taulukossa 19 listatuista sairauksista tai sairausryhmista.

Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajilla todettuja sairauksia
on listattu onnettomuusaineiston pohjalta taulukkoon 21. Vastaavasti kuin
sairauskohtauksen saaneiden kuljettajien kohdalla, lista ei ole kattava eika
kaikkien havaintojen taustalla ole diagnoosia.

Sairauksien esiintyvyytta ja kuljettajien monisairastavuutta on havainnollis-
tettu kaikkien kuljettajaikaluokkien osalta kuviossa 10 ja taulukossa 22.
Esimerkiksi paihdeongelmaisista kuljettajista yli puolella (55 %, n=113) oli
myds jokin psyykkinen sairaus tai hairio. Ikaluokkakohtaiset taulukoinnit
|6ytyvat raportin liitteista.
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Taulukko 21. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajilla todet-
tuja sairauksia (yhteensa 310 onnettomuutta). Vuosina 2020-2024 tapah-
tuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.

Taustasairauson- Taustasairauson-

Sairaus nettomuudet, lkm  nettomuudet, %
Paihdeongelma 205 66 %
Psyykkinen sairaus tai hairio 175 56 %
Sydan- ja verisuonisairaudet 101 33%
Unihairiét ja uniapnea 60 19 %
Diabetes 37 12 %
Neurologiset sairaudet 33 11 %
ADHD 18 6 %
Silmasairaus 17 6 %
Aivoverenkierron sairaus 10 3%
Epilepsia 6 2%
Huimauskohtauksia 3 1%
Munuaissairaus 3 1%
Kuulosairaus 1 0%
Taustasairausonnettomuuk-

sien aiheuttajakuljettajat 310 100 %

yhteensa*

*Monisairaat kuljettajat sisaltyvat taulukossa useampaan sairausryhmaan.
Taman vuoksi taulukon rivien yhteenlaskettu maara on suurempi kuin kul-
jettajien kokonaismaara.
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Sydan- ja
verisuonisairaudet
(n=101)
Psyykkinen O .
sairaus tai OP:'Z?;'E‘
hairid 40 56 o0
(n=175) (n=205)
113
29 30
43 40 16 16
15
16 13 17 14
Unihairiét ja O 12 O Diabetes
uhiapne (n=37)

O O

Neurologiset ADHD
sairaudet (n=18)
(n=33)

Kuvio 10. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien yleisimmat
sairaudet ja sairauksien keskindiset esiintyvyydet (310 onnettomuutta).
Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-

onnettomuudet.
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Taulukko 22. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinaiset esiintyvyydet (310 onnettomuutta) vuosina
2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa.

Sydan- ja Psyykkinen

verisuonisai-  sairaus tai  Unihairidt ja Neurologiset Paihdeon-
Kaikki ikaluokat, n=310 raudet hairio uniapnea sairaudet ADHD Diabetes gelma
Sydan- ja verisuonisairaudet 101 40 29 15 0 30 56
Psyykkinen sairaus tai hairid 40 175 43 16 13 16 113
Unihairidt ja uniapnea 29 43 60 6 4 12 40
Neurologiset sairaudet 15 16 6 33 6 2 17
ADHD 0 13 4 6 18 0 14
Diabetes 30 16 12 2 0 37 16
Paihdeongelma 56 113 40 17 14 16 205

*Lukuohje: Sairaudet on ristiintaulukoitu siten, etta monisairaus tulee esiin. Lihavoituna nakyy kutakin sairautta vastaava maara onnettomuuksia. Nain luet

taulukkoa: Esimerkiksi psyykkinen sairaus tai hairid on esiintynyt 175 kuljettajalla/onnettomuudessa. Psyykkisen sairauden tai hairion lisaksi 43 kuljettajalla
on todettu sairautena unihairiot tai uniapnea, 16:lla diabetes jne.
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4.8.1 Kuljettajien paihtymys ja pdaihdeongelmat
Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajista 59 % (n=180)
oli pdihtyneita onnettomuushetkella (Taulukko 23). Paihteista yleisin oli
alkoholi: 42 prosentilla kuljettajista (=125, 10 ei tiedossa) veren alkoholi-
pitoisuus oli vahintaan 0,5 promillea. Joka neljas kuljettaja oli ajokykyyn
mahdollisesti vaikuttaneiden ldakkeiden vaikutuksen alainen (27 %, n=81;
tieto puuttui kuudelta kuljettajalta) ja joka viides oli huumausaineiden vai-
kutuksen alainen (22 %, n=66; tieto puuttui kuudelta kuljettajalta).

Paihtymysta kuvaavat luvut eivat ole keskenaan poissulkevia, silla osa kul-
jettajista oli samanaikaisesti useamman paihteen vaikutuksen alaisena. Ta-
man vuoksi yksittaisia paihteita koskevia maaria tai prosenttiosuuksia ei
voida laskea yhteen. Esimerkiksi alkoholin vaikutuksen alaisista kuljettajista
lahes puolet (45 %, n=56) oli kayttanyt alkoholin kanssa sekaisin muita
paihteita.

Taulukko 23. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien paihty-
mys vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johtaneissa moottori-
ajoneuvo-onnettomuuksissa.

Taustasairauson-
nettomuudet, %

Taustasairauson-

Kuljettajan paihtymys nettomuudet, lkm

Kuljettaja oli paihtynyt 180 59 %
Kuljettaja oli selva 122 41 %
Ei tiedossa 8 -

Onnettomuudet yhteensa 310 100 %
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Seuraavassa tarkastellaan lahemmin paihdeongelmaiseksi arvioitujen kul-
jettajien osuutta taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajista.
Paihdeongelmaisiksi on OTlssa arvioitu ne kuljettajat, joilla toteutui yksi tai
useampi seuraavista tutkijalautakunta-aineistoon perustuvista ehdoista:

e Veressa oli alkoholia vahintdan 2,5 promillea.

e Veressa oli vahintaan kahta eri paihdetyyppia (jos oli alkoholia, niin
vahintaan 0,5 promillea).

e Onnettomuutta edeltédneiden viiden vuoden ajalta on tiedossa va-
hintaan kaksi aiempaa rattijuopumusta tai torkeaa rattijuopumusta.

e Tutkijalautakunnan poliisijasen on todennut haastattelun tai mui-
den tietojen perusteella kuljettajalla olleen viime aikoina ongelmal-
lista alkoholin kayttoa.

e Tutkijalautakunnan laakarijasenen kirjaus paihderiippuvuudesta.

Kaytettyjen mittareiden perusteella taustasairausonnettomuuksien
aiheuttajakuljettajista 66 % (n=205) arvioitiin olleen pdihdeongelmai-
sia (Taulukko 24). Paihdeongelmaisiksi arvioiduista kuljettajista joka toi-
sella oli tutkijalautakunnan laakarijasenen kirjaus paihderiippuvuudesta,
kun taas joka toisen kohdalla arvio perustui muihin mittareihin. Paihdeon-
gelmaisiksi arvioiduista kuljettajista suurin osa eli 87 % oli onnettomuus-
hetkella paihtyneita (n=162; tieto puuttui viidelta kuljettajalta).
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Taulukko 24. Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien paihdeongelman arvioinnin tulokset vuosina 2020-2024 tapahtuneissa kuolemaan johta-
neissa moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa.

Taustasairaus- Osuus tausta-
onnettomuuk-  sairausonnetto-
Paihdeongelmaa kuvaavat mittarit sien maara* muuksista, %*
Alkoholia vah. 2,5 promillea 17 6%
Vahintaan kahta eri paihdetta 84 27 %
Vahintaan 2 rattijuopumusta tai torkeaa rattijuopumusta 48 15 %
Alkoholiongelmia viime aikoina 150 48 %
Tutkijalautakunnan laakarijasenen kirjaus paihderiippuvuu-
o 98 32%
desta (ei tiedossa n=4)
Kuljettajat, joilla toteutui vahintaan yksi ylla olevista
. . © e e . - 205 66 %
ehdoista eli mahdollisesti paihdeongelmaiset yhteensa
Muut kuljettajat, joilla taustasairaus 105 34 %
Kuljettajat, joilla taustasairaus, yhteensa 310 100 %

* Taulukon riveja ei tule laskea yhteen, silla sama kuljettaja voi sisaltya useampaan kohtaan.
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Raskas- ja ammattiliikenne (ryhman 2 ajokortti)

5.1 Sairauskohtauksen saaneet kuljettajat

Luvussa 3 tarkastelluista 135 sairauskohtauksen saaneesta aiheuttajakul-
jettajasta 31:lla eli lahes joka neljannella (23 %) oli ryhman 2 (R2) ajo-oi-
keus. Heista kahdeksan oli ammattikuljettajia, joista viisi oli onnettomuus-
hetkella ammattiajossa. R2-kuljettajista yksi oli poliisin maaraamassa ajo-
kiellossa. R2-kuljettajista viisi ajoi kuorma-autoa, yksi linja-autoa ja loput
muita ajoneuvoja.

Edelld mainituista sairauskohtauksen saaneista aiheuttajakuljettajista
(n=31) kaksi oli alle 45-vuotiaita, 23 oli 45-69-vuotiaita ja kuusi oli 70-
vuotiaita tai sitd vanhempia. Kuljettajien idan keskiarvo ja mediaani oli 61
vuotta. Onnettomuuden aiheuttanut sairaskohtaus oli kaikissa tapauksissa
sydan- tai verisuonisairaudesta johtuva. Sydan- ja verisuonitautien jalkeen
esiintyvyydeltaan yleisimpia olivat diabetes (n=14, 45 %) ja paihdeon-
gelma (n=9, 29 %). Sairaalloinen lihavuus oli myds yleista.
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5.2 Taustasairausonnettomuudet

Luvussa 4 tarkasteltiin 310 taustasairausonnettomuuden aiheuttajakuljet-
tajaa. Heista 73:la (24 %) oli voimassa oleva R2 ajo-oikeus (17 kuljettajan
ajokorttiluokka ei ole tiedossa, 12 kuljettajalla ei ollut koskaan ollutkaan
ajokorttia). R2-ajo-oikeudellisista 7 oli ammattikuljettajia, joista yksikaan ei
ollut onnettomuuden sattuessa ammattiajossa eika yksikaan kuljettanut
raskasta ajoneuvoa.

Taustasairausonnettomuuksissa aiheuttajana olleista R2-kuljettajista 40
(55 %) oli alle 45-vuotiaita, 31 (42 %) oli 45-69-vuotiaita ja 2 (3 %) 70-vuo-
tiaita tai sitd vanhempia. Kuljettajien ian keskiarvo oli 45 vuotta ja medi-
aani 43 vuotta. Heidan yleisimmat taustasairautensa olivat paihdeongel-
mat (n=56, 77 %), psyykkiset sairaudet tai hairiot (n=43, 59 %) seka sydan-
ja verisuonisairaudet (n=25, 34 %). Sairauksien yhteenlaskettu osuus ylit-
taa 100 %, koska mukana oli monisairaita kuljettajia

12 R2-kuljettajaa (16 %) oli onnettomuushetkella ajokiellossa. Ajokiellot
johtuivat lahes poikkeuksetta rattijuopumuksista ja ongelmallisesta paih-
teiden kaytosta. Ajokiellossa olleet kuljettajat olivat ialtaan 19-60-vuoti-
aita, ian keskiarvo oli 38 vuotta ja mediaani 43 vuotta.
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Tietoisesti aiheutetut moottoriajoneuvo-onnettomuudet

Tassa luvussa tarkastellaan moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheutta-
jakuljettajia, jotka aiheuttivat onnettomuuden tietoisesti, useimmiten itse-
murhatarkoituksessa. Tarkastelussa kaytetty aineisto poikkeaa hieman ra-
portin muissa luvuissa kdytetysta aineistosta, silla valintakriteerina oli tie-
toinen teko tutkijalautakunnan toteamana valittémana risking, kun taas
kaikkiin muihin tarkasteluihin kuljettajat valittiin sairauksiin liittyvien taus-
tariskihavaintojen ja arvioidun paihdeongelman perusteella. Kuten muual-
lakin raportissa, tarkastelu perustuu vuosina 2020-2024 tapahtuneisiin on-
nettomuuksiin.

Tarkastelu ei anna taysin kattavaa kuvaa itsemurhatarkoituksessa aiheutet-
tujen onnettomuuksien maarasta. Kaikissa tapauksissa tutkijalautakunnat
eivat pysty saavuttamaan taytta varmuutta kuljettajan motiiveista, minka
vuoksi osa mahdollisista itsemurhaonnettomuuksista on luokiteltu muiden
valittdmien riskitekijoiden alle. Toisaalta tietoisen teon luokka ei sisalla ai-
noastaan itsemurhia, vaan siihen voidaan kirjata myos muita tahallisesti ai-
heutettuja onnettomuuksia. Tallaiset, yleensa toisen henkilon vahingoitta-
miseen tahtaavat teot ovat kuitenkin harvinaisia.
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6.1 Tietoisesti aiheutettujen onnettomuuksien
maara

Vuosina 2020-2024 kuolemaan johtaneiden moottoriajoneuvo-onnetto-
muuksien aiheuttajakuljettajista 135 (17 %) aiheutti onnettomuuden tie-
toisesti (Kuvio 11). Kuljettajia on sama maara kuin luvussa 3 tarkasteltuja
sairauskohtauksen saaneita kuljettajia. Onnettomuuden tietoisesti aiheut-
taneista 135 kuljettajasta 109:1la oli sairaus taustariskina tai arvioitu paih-
deongelma, joten he sisaltyvat myds luvussa 4 kasiteltyihin taustasairaus-
onnettomuuksien aiheuttajakuljettajiin.

Kuljettajista 127:lla (94 %) oli onnettomuushetkelld ajo-oikeus voimassa.
Ajokiellossa olleista kahdeksasta kuljettajasta kolmen ajokielto oli véliai-
kainen, kahden maaraaikainen ja kolmen ajokielto oli voimassa tois-
taiseksi.

Valittdman riskin perusteella tunnistettujen tietoisten tekojen liséksi tutki-
jalautakunnat olivat todenneet itsetuhoisuuden kahdeksan kuljettajan
taustariskeissa. Heista neljalla valiton riski oli merkitty epaselvaksi.
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Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo -onnettomuudet

Onnettomuuksien maara
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Sattumisvuosi

Kuvio 11. Tietoisesti aiheutettujen moottoriajoneuvo-onnettomuuksien maarat (valiton riski tietoinen teko, kokonaismaara 135) ja osuudet kaikista mootto-
riajoneuvo-onnettomuuksista. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.

6.2 Kuljettajat ja heilla todetut sairaudet

Moottoriajoneuvo-onnettomuuden tietoisesti aiheuttaneista 135 kuljetta-
jasta yhteensa 70 %:lla (n=95) oli sellainen psyykkinen hairid, riippuvuus-
sairaus tai muu sairaus, joka tutkijalautakunnan arvion mukaan myétavai-
kutti onnettomuuden syntymiseen. Psyykkinen hairio tai riippuvuussairaus
oli taustariskina 46 kuljettajalla (36 %) ja muu sairaus 55 kuljettajalla (41
%). Samalla kuljettajalla saattoi olla molemmat riskitekijat, joten edella
mainittuja osuuksia ei tule laskea yhteen.

Psyykkisia sairauksia todettiin kaikkiaan 90 kuljettajalla eli heita on kaksin-
kertaisesti enemman kuin kuljettajia, joille tutkijalautakunta oli todennut
psyykkisen sairauden taustariskina.
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Onnettomuuden tietoisesti aiheuttaneiden kuljettajien osuus suhteessa
kaikkiin ikaluokan aiheuttajakuljettajiin oli suurin 25-44-vuotiailla kuljetta-
jilla. Heista 30 % aiheutti onnettomuuden tietoisesti. Osuus oli pienin
ikaantyneimmilla kuljettajilla. (Kuvio 12.)

Kaikki onnettomuuden tietoisesti aiheuttaneet kuljettajat kuolivat onnet-
tomuuksissa. Paihtyneiden kuljettajien osuus oli 41 %, (n=53, 5 ei tie-
dossa).
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Kuvio 12. Moottoriajoneuvo-onnettomuuden tietoisesti aiheuttaneiden (valiton riski on tietoinen teko) kuljettajien maarat ikaluokittain ja tietoisesti aiheu-
tettujen onnettomuuksien osuudet kaikista ikaluokan kuljettajien vuosina 2020-2024 aiheuttamista kuolemaan johtaneista moottoriajoneuvo-onnettomuuk-

sista.
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Onnettomuudet, joissa kuoli jalankulkija tai polkupyorai

Moottoriajoneuvonkuljettajien vuosina 2020-2024 aiheuttamista 88 jalan-
kulkijan tai polkupy®érailijan kuolemaan johtaneesta onnettomuudesta vii-
dennekseen (22 %, n=19) liittyi kuljettajan terveys- tai paihdeongelmia.
Yksi onnettomuus johtui moottoriajoneuvonkuljettajan sairauskohtauk-
sesta ja 18 aiheuttajakuljettajalla oli taustalla sairaus tai arvioitu paihdeon-
gelma. Onnettomuuksissa kuoli 10 jalankulkijaa ja 9 polkupydrailijaa.

Kuljettajien terveys- tai paihdeongelmiin liittyneiden onnettomuuksien ai-
heuttajista 14 kuljetti henkil6- tai pakettiautoa, 3 raskasta ajoneuvoa ja 2
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muuta ajoneuvoa. Kuljettajista 7 oli paihtyneitd, 9 selvia ja kolmen paihty-
myksesta ei ole tietoa. Kymmenen kuljettajaa oli OTIn menetelmalla arvi-
oidusti paihdeongelmaisia. Kuudella kuljettajalla ei ollut onnettomuushet-
kella voimassa olevaa ajo-oikeutta.

Aiheuttajakuljettajista 14 oli idltaan 25-64-vuotiaita, yksi oli alle 25-vuotias
ja 3 vahintaan 65-vuotiaita. Onnettomuuksista 7 tapahtui taajamassa ja 12
taajamien ulkopuolella.



8 Tutkijalautakuntien parannusehdotuksia

Tutkijalautakuntien parannusehdotuksia ajoterveysongel-
miin liittyvien onnettomuuksien ennaltaehkaisemiseksi

Liilkenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien esittamat turvallisuuden pa- e ajosuuntien fyysinen erottaminen esimerkiksi asentamalla keskikai-
rannusehdotukset ajoterveysongelmaisten kuljettajien osalta muodostavat teet (n=63, 14 %).

kokonaisuuden, jossa korostuvat niin yksilétason kuin jarjestelméatason ja
toimintaympariston kehittamistarpeet. Parannusehdotustarkastelu on
tehty kaikista sairausperaisista onnettomuuksista (sairaus onnettomuuden
valittdbmana tai taustariskina), silla se antaa erilaisen kuvan onnettomuuk-
sien valttamiseksi tarvittavista keinoista kuin pelkkien sairaskohtausonnet-
tomuuksien tarkastelu.

Ajoterveyden puutteisiin liittyvista riskeista tiedottaminen ja lilkennelaaka-
rijarjestelman kehittaminen ovat tutkijalautakuntien ehdottamia, suorem-
min ajoterveyteen liittyvia parannusehdotuksia. Samalla linjalla ovat pa-
rannusehdotukset “sairauksien ja ladkkeiden vaikutusten tarkempi tunnis-

taminen ajokykya arvioitaessa”, “ajoterveyden valvonta” seka “mielenter-
veytta tukevaan hoitoon tai kuntoutukseen ohjaaminen ja kyseisen hoidon

Tutkijalautakuntien useimmin esittamiksi parannusehdotuksiksi nousevat kehittdminen seka lyhyen ennalta ehkaisevan kriisiavun jarjestaminen”. Po-
liisille kohdennetuissa parannusehdotuksissa osoitettiin yleisen ajotervey-
e alkolukon asentaminen (174 onnettomuutta, 39 % sairausperaisista den valvonnan ohella suoremmin liikkennepaihtymyksen ja ajonopeusval-
onnettomuuksista) vonnan tehostamista.
e aktiivisten turvalaitteiden yleistymisen edistaminen ajoneuvokan- Seuraavaksi on esitetty teemakohtaisia koosteista tutkijalautakuntien esit-
nassa (n=154, 35 %) tdmista parannusehdotuksista. Tiivis kooste |8ytyy jéljempéna olevasta

. . . . L ] taulukosta (Taulukko 25).
e ajo- ja lilkkumiskuntoon vaikuttavista riskeista tiedottaminen

(n=103, 23 %).
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Tiedotus ja koulutus

Tutkijalautakunnat painottavat ajoterveyteen liittyvan tietoisuuden lisaa-
mista. Keskeista on kuljettajien oman vastuun korostaminen: ajoneuvolla
ei tule ajaa sairaana, vasyneena tai paihteiden tai ajokykyyn vaikuttavien
laakkeiden vaikutuksen alaisena. Tiedotusta tulee kohdentaa myds kuljet-
tajan lahipiirille, jotta omaiset ja muut laheiset tunnistaisivat ajoterveysris-
kit ja puuttuisivat niihin. Liséksi korostuu tarve lisata tietoa sairauksien,
ladkityksen ja toimintakyvyn yhteisvaikutuksista seka ajoterveyden saan-
nollisesta arvioinnista.

Valvonta ja viranomaisyhteistyo

Valvontatoimenpiteissa korostuu ajokunnon (paihteet, laakkeet, vasymys)
nykyista systemaattisempi ja kohdennetumpi valvonta. Tutkijalautakunnat
ovat esittaneet, etta erityisesti riskiryhmiin kuuluvien kuljettajien ajotervey-
den seurantaa tehostetaan. Samalla nostetaan esiin viranomaisten ja ter-
veydenhuollon valisen tiedonkulun ja yhteistydn kehittamistarve, jotta ajo-
kyvyltaan heikentyneet kuljettajat tunnistetaan ajoissa, heidan ajokyvyn
sailymistaan voidaan tukea, ja heidan ajo-oikeuteensa voidaan tarvittaessa
puuttua. Myos hoitoonohjauksen ja tukipalveluiden saavutettavuuden pa-
rantaminen nahdaan tarkeana.

Ajoneuvotekniikka ja turvallisuusratkaisut

Teknologian hyédyntaminen nahdaan keskeisena keinona kompensoida
kuljettajan toimintakyvyn puutteita. Ehdotuksissa korostuvat ajoneuvoihin
asennettavat jarjestelmat, jotka estavat paihtyneena ajamisen (esim. alko-
lukot), seuraavat kuljettajan vireystilaa tai puuttuvat ajotilanteeseen auto-
maattisesti (esim. hatdjarrutus, kaistavahti, ajoneuvon pysaytystoiminnot).
Lisaksi tutkijalautakunnat esittavat, ettda ajoneuvokannan uusiutumista ja
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kehittyneiden turvalaitteiden yleistymista edistetaan saantelyn ja taloudel-
listen ohjauskeinojen avulla.

Terveydenhuollon kiytiannot

Tutkijalautakuntien parannusehdotuksissa keskeinen teema on ajotervey-
den luonteva ja saannéllinen huomiointi osana potilaan kokonaisvaltaista
hoitoa. Tutkijalautakunnat ovat esittaneet ladkarien osaamisen vahvista-
mista ajoterveyden arvioinnissa seka hyvien kaytantdjen yhdenmukaista-
mista esimerkiksi uusien tietojarjestelmien kayton suhteen. Erityisesti
ikdantymisen, monisairastavuuden seka paihde- ja mielenterveysongel-
mien osalta ehdotetaan tiiviimpaa ja systemaattisempaa seurantaa. Lisaksi
on nostettu esiin tarve keskittaa vaativia ajoterveysarvioita erikoistuneille
asiantuntijoille.

Turvavarusteiden kiytto

Turvavyon ja muiden turvalaitteiden kayton lisdédminen nahdaan edelleen
tarkeana, erityisesti tilanteissa, joissa kuljettajan toimintakyky on heikenty-
nyt. Ehdotuksiin sisaltyy myds teknisia ratkaisuja, joilla turvalaitteiden
kayttd voidaan varmistaa tai niiden kayttéa voidaan tukea ajoneuvon toi-
minnan rajoituksin esimerkiksi rajoittamalla ajoneuvolla saavutettavaa no-
peutta, kun turvalaitetta ei kayteta.

Liikenneymparisto ja infrastruktuuri

Vaikka ajoterveys on naissa onnettomuuksissa keskiossa, tutkijalautakun-
nat korostavat myos lilkkenneymparistéon merkitysta riskien hallinnassa.
Esiin nousevat mm. keskikaiteet, risteysjarjestelyt, tormaysesteiden poista-
minen sekd muut rakenteelliset ratkaisut, jotka vahentavat onnettomuuk-
sien vakavuutta my®os silloin, kun kuljettajan toimintakyky pettaa.
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Taulukko 25. Yleisimpia liikkenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien sairausperaisten onnettomuuksien yhteydessa toteamia turvallisuuden parannusehdo-
tuksia teemoittain. Vuosina 2020-2024 tapahtuneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.

Parannusehdotuksen teema Parannusehdotus
Kuljettajan ajokunnon varmistaminen (esim. alkolukko estamaan rattijuopon ajoa)
Ajoneuvon varusteet ja laitteet Ajosuorituksen ohjaus (ajolinja, ajonvakauslaitteet, nopeuden hallinta)

Ajo-oikeuden varmistaminen (ajonestolaite, alykortti)

Ajo- ja liikkkumiskuntoon liittyvat riskit (juopumus, vasymys, kiihtymys, laakkeet, yhteisvai-
kutus)

Oman ajokyvyn seuraamisen, arvioinnin ja tunnistamisen tarkeys ja tarpeen tullen ajami-

Tiedotus ja koulutus i lepsto s
sen valttdminen

Laheisilla on tarkea rooli kuljettajan ajokyvyn seuraamisessa ja tarvittaessa ongelmiin
puuttumisessa

Riskikuljettajien ohjausjarjestelma; Ohjaus mielenterveytta tukevaan hoitoon/kuntoutuk-
seen seka hoidon/kuntoutuksen kehittaminen ja lyhyen kriisiavun jarjestaminen (onnetto-
muuden ehkaisyhoito)

Valvonta
Ajokyvyn sailymisen valvonta
Liikennepaihtymysvalvonnan tehostaminen
Ajokykyyn vaikuttavien sairauksien ja laakkeiden tunnistamisen parantaminen
Saadokset ja maaraykset Liikennelaakarijarjestelman luominen/kayttodnotto/kehittaminen
Paihderiippuvaisen kuljettajan hoito- ja seurantaohjelman kayttéonotto
Ajosuuntien erottelu; keskikaiteiden asennus

Liikenneymparisto Muiden kaiteiden asentaminen ja kehittaminen

Tien reunaymparistdon raivaaminen tormaysesteista
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9 Yhteenveto

Raportin yhteenveto

Vuosina 2020-2024 aiheuttajakuljettajan terveys- tai paihdeongelmia liittyi
57 prosenttiin (n=445) kuolemaan johtaneista moottoriajoneuvo-onnetto-
muuksista. Aiheuttajakuljettajista 17 % (135 onnettomuutta) sai ajon ai-
kana sairauskohtauksen, joka yleensa johti kuljettajan kuolemaan. Sairaus-
kohtauksen saaneet kuljettajat olivat selvasti vanhempia (mediaani-ika 70
vuotta) kuin kuljettajat, joilla terveysongelmat vaikuttivat taustalla (medi-
aani-ika 42 vuotta). Onnettomuuksissa, joissa sairaus vaikutti taustalla, oli
onnettomuutta kohti enemman henkiloita osallisena kuin sairauskohtaus-
onnettomuuksissa (2,0 henkiléa vrt. 1,4), ja niissa kuoli hieman enemman
ihmisia onnettomuutta kohti (1,1 vrt. 1,0).

Sairauskohtauksen saaneilta kuljettajilta todettiin eniten sydan- ja veri-
suonisairauksia, joita sairasti 92 % (n=124) taman ryhman kuljettajista.
Suurin yhteisesiintyvyys sydan- ja verisuonisairauksien kanssa oli diabetek-
sella (47 kuljettajaa). Paihdeongelmaan viittaavia tekijoita havaittiin 23 kul-
jettajassa.

Terveys- tai paihdeongelmat vaikuttivat taustalla 310 onnettomuudessa el
40 prosentissa kaikista kuolemaan johtaneista moottoriajoneuvo-onnetto-
muuksista. Naista onnettomuuksista 66 prosentissa (n=205) aiheuttajakul-
jettajan arvioitiin olleen paihdeongelmainen. My&s psyykkisia sairauksia
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tai hairioita todettiin yli puolella kuljettajista (56 %, n=174). Edella mainit-

tujen sairauksien yhteisesiintyvyys oli myds kohtalaisen korkea (113 kuljet-
tajaa). Kolmanneksi yleisin taustalla vaikuttanut sairausryhma oli sydan- ja

verisuonisairaudet (101 kuljettajaa).

Taustasairausonnettomuuksista 35 % (109 onnettomuutta) oli tietoisesti
aiheutettuja ja 94:ssa (31 %) kuljettajan valiton riski liittyi ajoneuvon hallin-
nassa tai ajotoiminnoissa tehtyihin virheisiin. Kuljettajista 59 % (n=179) oli
paihtyneita.

Sairauskohtauksen saaneista kuljettajista 95 % oli ajo-oikeudellisia, kun
taas taustasairausonnettomuuksien kuljettajista ajo-oikeudellisia oli 78 %.
Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien ajokiellot johtuivat
lahes aina aiemmista rattijuopumuksista.

Ajokykyyn mahdollisesti vaikuttaneiden |ladkkeiden kaytdssa oli merkittava
ero, kun sairauskohtaus oli onnettomuuden valiton riski verrattuna ta-
pauksiin, joissa sairaus vaikutti taustalla. Sairauskohtausonnettomuuksissa
6 % aiheuttajakuljettajista ajoi ajokykyyn vaikuttavien ladkkeiden alaisena,
kun taustalla vaikuttaneiden sairauden onnettomuuksissa vastaava osuus
oli 27 %. Padosan erosta selittaa se, etta jalkimmaisissa onnettomuuksissa
laakkeita kaytettiin todennakdisemmin paihtymistarkoituksissa. Lisaksi on



9 Yhteenveto

huomioitava, ettd mielenterveysongelmiin ja adhd:hen kaytettavat laak-
keet saattavat olla ajokykyyn vaikuttavia. Sairauskohtauksen saaneiden
kuljettajien paihdetiedot myds puuttuivat usein, koska vain osalle oli tehty
oikeuskemialliset kokeet.

Kaiken kaikkiaan laakityksen vaikutuksessa ajokykyyn olisi paljon selvitet-
tavaa, silla erilaiset laakitykset ovat aiheuttajakuljettajilla yleisia. Yksittaiset
onnettomuustutkinnat osoittavat, etta esimerkiksi ladkityksen sivuvaiku-
tusten lisaksi |aakkeiden kayttamattomyys ja laakityksen vaihto ovat olleet
riskitekijoita esimerkiksi keskushermostoon vaikuttavien laakkeiden kay-
tossa. Naiden tekijoiden tarkempi tutkiminen ei onnistu taméan raportin
puitteissa, vaan vaadittavan tydmaaran takia aiheesta tarvittaisiin erillistut-
kimus.

Onnettomuuden aikana vaikuttaneiden sairauksien ja laakityksen lisaksi
tutkijalautakunnat keraavat tietoa ajokyvyn arvioinnista. Valitettavasti mo-
nissa tapauksissa on vaikea selvittaa, onko laakari arvioinut aiheuttajakul-
jettajan ajoterveyttd ennen onnettomuutta.

Liilkenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien esittamissa turvallisuuden
parannusehdotuksissa korostuu tarve monitasoiselle lahestymistavalle,
jossa yhdistyvat kuljettajien tietoisuuden lisdadminen, riskiryhmien parempi
tunnistaminen, terveydenhuollon ja viranomaisten yhteistyo seka teknolo-
giset turvaratkaisut. Ajoterveysongelmiin liittyvien onnettomuuksien eh-
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kaisy ei perustu yksittaiseen toimenpiteeseen, vaan edellyttdaa samanaikai-
sia kehittamistoimia useilla eri osa-alueilla. Tavoitteena on seka estaa sel-

vasti ajokyvyltdaan heikentyneiden kuljettajien osallistuminen lilkenteeseen
etta tukea turvallista liikkumista tilanteissa, joissa ajaminen on vield mah-

dollista asianmukaisin rajoituksin ja tukitoimin.

Kuljettajien ajo-oikeustietojen tarkastelu osoitti, ettd sairauskohtauksen
saaneet kuljettajat olivat useimmiten ajo-oikeudellisia. Myéhemmissa tar-
kasteluissa tulisi selvittaa, oliko naiden kuljettajien terveydentilaa arvioitu
ajo-oikeuden sailyttamiseen nakdkulmasta. Ajo-oikeudettomien taustasai-
rausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien Iahempi tarkastelu puolestaan
osoitti, etta monet kuljettajat jatkoivat ajamista ilman ajo-oikeutta ja tois-
tuvasti paihtyneena. Tallaisten kuljettajien ajon estamiseksi tarvittaisiin
voimakkaampia keinoja.

Raportin lopuksi on syyta todeta, etta raportin antama kokonaiskuva ajo-
terveystilanteesta poikkeaa sekd Suomen ettd monen Euroopan maan vi-
rallisista onnettomuustilastoista, koska sairauskohtaukset ja itsemurhat
ovat mukana raportin tarkasteluissa. Jos edella mainitut onnettomuudet
olisi poistettu, taman raportin aineistosta puuttuisi 244 moottoriajoneuvo-
onnettomuutta (135 sairauskohtausonnettomuutta ja 109 tietoisesti ai-
heutettua) eli 55 % alkuperaisista 445 onnettomuudesta. Tama puute olisi
vahentanyt erityisesti sydan- ja verisuonitautien seka psyykkisten sairauk-
sien esiintyvyytta. Vastaavasti aineistossa harvinaisten sairauksien, kuten
silméasairauksien, suhteellinen esiintyvyys olisi kasvanut.



Liitteet

Liitetaulukot 1-4: Sairauskohtauksen saaneiden kuljettajien yleisimmat sairaudet ikaryhmittain

Liitetaulukko 1. Sairauskohtauksen saaneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinaiset
esiintyvyydet. Alle 25-vuotiaat kuljettajat.

Sydan- ja Psyykkinen Aivoveren-
verisuonisai-  sairaus tai ~ Unihdiridt ja  kierron sai- Paihdeon-
Alle 25-vuotiaat, n=1 raudet hairio uniapnea raus Epilepsia Diabetes gelma
Sydan- ja verisuonisairaudet 0 0 0 0 0 0 0
Psyykkinen sairaus tai hairio 0 0 0 0 0 0 0
Unihairiot ja uniapnea 0 0 0 0 0 0 0
Aivoverenkierron sairaus 0 0 0 0 0 0 0
Epilepsia 0 0 0 0 1 0 0
Diabetes 0 0 0 0 0 0 0
Paihdeongelma 0 0 0 0 0 0 0

Liitetaulukko 2. Sairauskohtauksen saaneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinaiset
esiintyvyydet. 25-44-vuotiaat kuljettajat.

Sydan- ja Psyykkinen Aivoveren-
verisuonisai-  sairaus tai  Unihdiridt ja  kierron sai- Paihdeon-
25-44-vuotiaat, n=4 raudet hairio uniapnea raus Epilepsia Diabetes gelma
Sydan- ja verisuonisairaudet 3 3 1 0 0 0 1
Psyykkinen sairaus tai hairid 3 3 1 0 0 0 1
Unihairiot ja uniapnea 1 1 1 0 0 0 0
Aivoverenkierron sairaus 0 0 0 0 0 0 0
Epilepsia 0 0 0 0 1 0 1
Diabetes 0 0 0 0 0 0 0
Paihdeongelma 1 1 0 0 1 0 2
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Liitetaulukko 3. Sairauskohtauksen saaneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinaiset
esiintyvyydet. 45-64-vuotiaat kuljettajat.

Sydan- ja Psyykkinen Aivoveren-
verisuonisai-  sairaus tai ~ Unihdiridt ja  kierron sai- Paihdeon-
45-64-vuotiaat, n=34 raudet hairio uniapnea raus Epilepsia Diabetes gelma
Sydan- ja verisuonisairaudet 32 4 5 2 0 7 8
Psyykkinen sairaus tai hairio 4 4 4 1 0 1 0
Unihairidt ja uniapnea 5 4 5 1 0 2 0
Aivoverenkierron sairaus 2 1 1 2 0 0 0
Epilepsia 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes 7 1 2 0 0 7 0
Paihdeongelma 8 0 0 0 0 0 8

Liitetaulukko 4. Sairauskohtauksen saaneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinaiset
esiintyvyydet. Yli 64-vuotiaat kuljettajat.

Sydan- ja Psyykkinen Aivoveren-
verisuonisai-  sairaus tai ~ Unihdiridt ja  kierron sai- Paihdeon-

Yli 64-vuotiaat, n=96 raudet hairio uniapnea raus Epilepsia Diabetes gelma
Sydan- ja verisuonisairaudet 89 3 8 10 2 40 10
Psyykkinen sairaus tai hairid 3 4 2 1 0 3 1
Unihairidt ja uniapnea 2 8 2 1 4 3
Aivoverenkierron sairaus 10 1 2 10 1 5 3
Epilepsia 2 0 1 1 2 1 1
Diabetes 40 3 4 5 1 40 6
Paihdeongelma 10 1 1 1 6 13
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Liitetaulukot 5-8: Taustasairausonnettomuuksien aiheuttajakuljettajien yleisimmat sairaudet ikaryhmit-
tain

Liitetaulukko 5. Moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajien, joilla oli taustalla sairaus tai paihdeongelma, yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinai-
set esiintyvyydet. Alle 25-vuotiaat kuljettajat.

Sydan- ja Psyykkinen

verisuonisai-  sairaus tai  Unihdiriét ja Neurologiset Paihdeon-

Alle 25-vuotiaat, n=53 raudet hairio uniapnea sairaudet ADHD Diabetes gelma
Sydan- ja verisuonisairaudet 1 1 0 0 0 0 1
Psyykkinen sairaus tai hairio 1 36 3 4 7 0 25
Unihairidt ja uniapnea 0 3 3 1 1 0 2
Neurologiset sairaudet 0 1 8 4 0 2
ADHD 0 7 1 4 12 0 8
Diabetes 0 0 0 0 0 0 0
Paihdeongelma 1 25 2 2 8 0 36

Liitetaulukko 6. Moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajien, joilla oli sairaus taustarisking, yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinaiset esiintyvyydet.
25-44-vuotiaat kuljettajat.

Sydan- ja Psyykkinen

verisuonisai-  sairaus tai  Unihairiét ja Neurologiset Paihdeon-

25-44-vuotiaat, n=120 raudet hairio uniapnea sairaudet ADHD Diabetes gelma
Sydan- ja verisuonisairaudet 16 10 3 3 0 2 11
Psyykkinen sairaus tai hairid 10 80 19 6 5 3 52
Unihairidt ja uniapnea 3 19 20 0 2 1 14
Neurologiset sairaudet 3 8 1 0

ADHD 0 2 1 5 0 5
Diabetes 2 1 0 0 4 3
Paihdeongelma 11 52 14 7 5 3 920
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Liitetaulukko 7. Moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajien, joilla oli sairaus taustarisking, yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinaiset esiintyvyydet.
45-64-vuotiaat kuljettajat.

Sydan- ja Psyykkinen

verisuonisai-  sairaus tai  Unihairidt ja Neurologiset Paihdeon-
45-64-vuotiaat, n=85 raudet hairio uniapnea sairaudet ADHD Diabetes gelma
Sydan- ja verisuonisairaudet 42 22 14 3 0 13 29
Psyykkinen sairaus tai hairio 22 48 18 3 1 11 32
Unihairidt ja uniapnea 14 18 25 3 1 6 17
Neurologiset sairaudet 3 3 3 6 1
ADHD 0 1 1 1 1 0
Diabetes 13 11 1 0 17 8
Paihdeongelma 29 32 17 5 1 8 62

Liitetaulukko 8. Moottoriajoneuvo-onnettomuuksien aiheuttajien, joilla oli sairaus taustarisking, yleisimmat sairaudet ja sairauksien keskinadiset esiintyvyydet.
Yli 64-vuotiaat kuljettajat.

Sydan- ja Psyykkinen

verisuonisai-  sairaus tai ~ Unihdiridt ja Neurologiset Paihdeon-
Yli 64-vuotiaat, n=51 raudet hairio uniapnea sairaudet ADHD Diabetes gelma
Sydan- ja verisuonisairaudet 42 7 12 9 0 15 15
Psyykkinen sairaus tai hairid 7 11 3 3 0 2 4
Unihairidt ja uniapnea 12 3 12 2 0 5 7
Neurologiset sairaudet 9 3 2 11 0 1 3
ADHD 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes 15 2 5 1 0 16 5
Paihdeongelma 15 4 7 3 0 5 17
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Liitekuviot 1-4: Aikasarjat vuodesta 2010 vuoteen 2024.

Liitetaulukko 9. Terveys- ja paihdeongelmiin liittyneiden kuolemaan johtaneiden moottoriajoneuvo-onnettomuuksien maarat vuosina 2010-2024.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Terveys- tai paihdeongelmiin liittyneet on-

nettomuudet 98 119 88 99 91 108 105 90 88 98 101 109 82 70 83
Sairauskohtausonnettomuudet 28 32 31 20 33 29 22 25 31 29 26 30 23 24 32
Taustasairausonnettomuudet 70 87 57 79 58 79 83 65 57 69 75 79 59 46 50
Tietoisesti aiheutetut onnettomuudet 19 27 39 21 29 30 37 24 24 30 26 33 26 27 23

Kaikki moottoriajoneuvo-onnettomuudet 204 237 206 197 163 198 195 168 183 181 171 176 152 142 141

Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo -onnettomuudet Ol 2026
Onnettomuuksien maara Onnettormuuksien osuus
160 - 70%
59 % 59 %
140 56%  54% 54 % - 60 %
48 % 48 % ° - tai
120 ‘ix 43 % M\\/ L 509% IIITe"r.veys tai o
100 S L 40 % paihdeongelmiin liittyneet
80 L 30 % onnettomuudet
60 119 108|105 101l |109 )
40 |98 88 || 99| 91 90 ||88 || 98 82(|0((83| 20%
20 - 10% —e—Terveys- tai
0 - 0% paihdeongelmiin
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 liittyneiden osuus

Sattumisvuosi

Liitekuvio 1. Kuljettajien terveys- tai paihdeongelmiin liittyneet kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet vuosina 2010-2024. Liikenneonnet-
tomuuksien tutkijalautakuntien tutkimat kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.
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. . OTI 2026
Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet
Onnettomuuksien maara Onnettomuuksien osuus
160 70 %
140 60 %
120 0
100 28 ;’ [ Sairauskohtaus-
80 7 onnettomuudet
20 % 23%- 30 %

60 0

a0 ™% 1> % 11 % e 15% 15 % 20%  ——Sairauskohtaus-

20 |28 372 31 33| 29 311129 [261|30([231[241| 32 10 % onnettomuuksien osuus
0 20 22 || 25 L 0o

2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

Sattumisvuosi

Liitekuvio 2. Sairauskohtausonnettomuuksien vuotuiset maarat seka osuudet kaikista onnettomuuksista. Vuosina 2010-2024 tapahtuneet liikkenneonnetto-
muuksien tutkijalautakuntien tutkimat kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.
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Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo -onnettomuudet OTl 2026
Onnettomuuksien maara Onnettomuuksien osuus
160 - 70 %
140 - 60 %
120 43 % 44 % 399, L 50% CSairaus taustariskina tai
(o] . .
128 34 % 8 % 36 % 31 % 35% 40 % arvioitu paihdeongelma
60 - 30%
40 |70187 79 79 || 83 N EIRE - 20%
20 >7 58 S Ed 591146 ||50 |- 10%  —e—Sairaus taustariskina tai
0 - 0% arvioitu paihdeongelma
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 osuus

Sattumisvuosi

Liitekuvio 3. Onnettomuuksien aiheuttajien, joilla oli sairaus taustariskina tai OTIn arvioima paihdeongelma, vuotuiset maarat seka osuudet kaikista onnetto-
muuksista. Vuosina 2010-2024 tapahtuneet liikkenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien tutkimat kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.
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Kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet OTl 2026
Onnettomuuksien maara Onnettomuuksien osuus
160 - 70%
140 - 60 %
120 - 50 %
100 L 409 [JTietoisesti aiheutetut
80 109, 195 L 309% onnettomuudet
60 o 18 % ° 17 % 9
40 9% i 3% , 15% ° o« 18% 20%
¥ L o)
20 =297571139 (o7 29 ]| 30| 37 | [24][24]| 30 |[26 ]| 33 |[26][27][23] °% —e—Tietoisesti aiheutettujen

- 0%

0 onnettomuuksien osuus

2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

Sattumisvuosi

Liitekuvio 4. Tietoisesti aiheutettujen onnettomuuksien vuotuiset maarat seka niiden osuudet kaikista onnettomuuksista. Vuosina 2010-2024 tapahtuneet
liikenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien tutkimat kuolemaan johtaneet moottoriajoneuvo-onnettomuudet.
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